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Proiect cofinanţat din Fondul Social European prin Programul Operaţional Sectorial 

Dezvoltarea Resurselor Umane 2007-2013.  

Investeşte în oameni ! 

 

FONDUL SOCIAL EUROPEAN 

Programul Operaţional Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007 – 2013  

Axa prioritară 2 „Corelarea invatarii pe tot parcursul vietii cu piata muncii”  

Domeniul major de intervenţie 2.1 „Tranzitia de la scoala la viata activa” 

Titlul proiectului: Practica azi pentru jobul de maine! 
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Regulamentul concursului cu premii 

 

1. Eligibilitatea participanţilor 

 

Concursul este deschis participării tuturor studenţilor înscrişi în grupul ţintă al proiectului 

POSDRU/161/2.1/G/136071 care au finalizat stagiul de practică în cadrul proiectului. 

 

 

Premiul se acordă studenţilor care au o activitate profesională foarte bună şi au înregistrat 

performanţe meritorii în activitatea de practică desfăşurată în cadrul proiectului. 
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2. Durata concursului 

 

Concursul se desfăşoară pe toată durata implementării proiectului (30 aprilie 2014-30 

octombrie 2015). 

 

3. Conţinutul concursului 

 

Valoarea totală a premiilor este de 37500 lei, reprezentând 50 de premii a 750 lei fiecare. 

Numărul total de premii acordate va fi distribuit intre cele două etape ale desfăşurării 

concursului. 

Concursul va consta în pregătirea şi prezentarea unui eseu, elaborat de către student, în 

legătură cu tematica activităţii de practică pe care a desfăşurat-o precum şi cu evoluţia 

carierei. În acest scop fiecare participant la concurs va pregăti un eseu care va fi predat odată 

cu înscrierea la concurs. Eseul va fi prezentat  în cadrul unei şedinţe publice, cu participare 

deschisă. 

 

Eseul va cuprinde intre 2 si 5 pagini şi va aborda aspecte tehnice legate de practica desfăşurată 

de student: descriere de echipamente electronice, elemente de abordare teoretică în legătură cu 

procesele electronice întȃlnite, elemente de proiectare, elemente de tehnologie, precum si 

aspecte legate de modul de integrare in colectivul si activitatile companiei etc. Eseul va fi 

predat sub formă scrisă şi electronică (format pdf sau doc) odată cu înscrierea la concurs. 

 

Prezentarea orală se va face în cadrul unei şedinţe publice,  în faţa unei comisii formată din 

membri ai echipei de implementare a proiectului. Prezentarea se va face cu ajutorul unor slide-

uri Power Point. Prezentarea va cuprinde succint materialul pregătit pentru eseu dar poate 

include şi alte elemente legate de propria evoluţie şi propriul plan de carieră. Membrii comisiei 

de concurs pot pune întrebări legate de materialul prezentat la care studentul participant este 

invitat să răspundă. 
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4. Documentele necesare participării la concurs 

 

Pentru înscrierea la concurs, studenţii vor prezenta: 

 Documente obligatorii: 

- copie carte de identitate 

- eseu pregătit în formă scrisă şi electronică. 

 

 După caz, pentru a sublinia importanta stagiului de practica pentru dezvoltarea sa 

profesionala, concurentul va mai prezenta (orginal şi copie xerox): 

- adeverinţă de angajat eliberată de un angajator, care să ateste angajarea după 

înscrierea în grupul ţintă al proiectului. 

- adeverinţă eliberată de o instituţie de învăţământ superior care să ateste admiterea 

studentului în ciclul de studii de masterat în perioada de implementare a proiectului. 

- adeverinţă eliberată de o instituţie de învăţământ superior care să ateste participarea 

studentului la un concurs studenţesc, manifestare ştiinţifică studenţească sau altă manifestare 

extracuriculară, toate desfăşurate  în perioada de implementare a proiectului (şi eventualele 

diplome de merit astfel obţinute). 

 

Înscrierea la concurs se va face prin depunerea materialelor enumerate mai sus la Expertul 

Grup Ţintă care a fost îndrumător de practică.  

 

5. Desfăşurarea concursului; Termene 

 

Concursul se va desfăşura în două etape: 

- Etapa I – pentru studenţi care au finalizat activitatea de practică pȃnă la 30 octombrie 

2014 

- Etapa II- pentru studenţi care au finalizat activitatea  de practică după 30 octombrie 

2014 
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5.1. Termene 

 

Etapa I 

 Înscriere   – perioada   1 noiembrie – 15 noiembrie 2014; 

 Şedinţele de susţinere  – decembrie 2014; 

 Afişarea rezultatelor  – în termen de 24 ore de la terminarea ultimei şedinte de 

susţinere; 

 

Etapa II 

 Înscriere   – perioada 15 septembrie – 30 septembrie 2015; 

 Şedinţele de susţinere  – octombrie 2015; 

 Afişarea rezultatelor  – în termen de 24 ore de la terminarea ultimei şedinte de 

susţinere; 

 

Data şi locul de  desfăşurare a şedinţelor  de susţinere vor fi afişate la loc vizibil atȃt la sala 

grantului cȃt şi pe pagina de internet. Programul fiecărei şedinţe de susţinere va fi afişat cu cel 

puţin 24 ore înainte de desfăşurarea şedinţei.  

 

 6. Comisia de evaluare 

 

Comisia de evaluare va fi formată din cel putin trei membri aleşi dintre următorii: 

 

1. Prof.dr.ing. Daniela Tărniceriu – manager proiect 

2. Prof.dr.ing. Iulian Ciocoiu – EGT 

3. Prof.dr.ing. Marcel Istrate - EGT 

4. Conf.dr.ing. Tecla-Castelia Goraş - EGT 

5. Conf.dr.ing. Ioan Cleju - EGT 
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Comisiile vor fi stabilite pentru fiecare şedinţă în parte în cadrul întȃlnirii echipei de 

implementare care precede perioada concursului. 

 

7. Stabilirea rezultatelor concursului 

 

7.1. Jurizarea concursului  

 

La sfȃrşitul fiecărei zile membrii comisiei de concurs împreună cu preşedintele acesteia  vor 

dezbate prezentările făcute şi vor acorda punctajul obţinut de participanţi. 

 

Preşedintele şi membrii comisiei vor acorda fiecare cȃte un punctaj cuprins între 1 şi 20 puncte 

pentru fiecare student participant. Punctajul obţinut de un student va rezulta prin însumarea 

acestora. Astfel, punctajul minim al unui student participant va fi de 3 puncte iar cel maxim de 

60 puncte. 

 

În evaluare, membrii comisiei vor ţine cont de: 

- Conţinutul şi forma de prezentare a materialului scris (eseu);  

- Conţinutul şi forma de expunere din cadrul şedinţei;  

- Calitatea răspunsurilor la întrebările puse în cadrul şedinţei;  

- Materialele depuse la înscriere legate de evoluţia carierei profesionale; 

 

La sfȃrşitul fiecărei zile de concurs se va întocmi o listă cu punctajele obţinute de toţi studenţii 

participanţi în acea zi. 

 

Punctajele obţinute de studenţi vor fi comunicate acestora după desfăşurarea ultimei zile de 

concurs. 
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7.2. Afişarea rezultatelor 

 

Rezultatele concursului vor fi anunţate după ultima zi a şedinţei de concurs în termen de 24 ore 

prin afişare pe site şi la sala grantului. Rezultatele vor reprezenta punctajul obţinut de fiecare 

student în parte.  

 

Numărul premiilor va fi stabilit de către managerul de proiect în limita a 25% din studenţii 

care au finalizat practica în respectiva etapă. Numărul premiilor astfel stabilit trebuie să fie 

comunicat studenţilor (pe site dar şi la afişierul de la sala grantului) înainte de începerea 

perioadei de înscriere. 

 

Studenţii premiaţi vor fi stabiliţi prin afişarea rezultatelor în ordinea descrescătoare a 

punctajelor obţinute. 

7.3. Contestaţii 

Eventualele contestaţii se primesc prin e-mail la managerul de proiect în termen de 24 de ore 

după afişarea rezultatelor şi rezultatul se comunică şi se afişează in următoarele 2 zile. 

 

8. Decernarea premiilor 

 

Premiile pentru ambele etape, vor fi decernate în cadrul conferinţei de finalizare a proiectului. 

 

Elaborat de: 

 

1. Prof.dr.ing. Daniela Tărniceriu – manager proiect 

2. Prof.dr.ing. Iulian Ciocoiu – EGT 

3. Prof.dr.ing. Marcel Istrate - EGT 

4. Conf.dr.ing. Tecla-Castelia Goraş - EGT 

5. Conf.dr.ing. Ion Cleju - EGT 

 


