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I.   Semnificaţia termenilor şi noţiunilor folosite  

 

Stagiu de practică - activitatea desfăşurată de studenţi, în conformitate cu planul de 
învăţământ, care are drept scop verificarea aplicabilităţii cunoştinţelor teoretice însuşite de 
aceştia în cadrul programului de instruire 

Practicant - studentul care desfăşoară activităţi practice pentru consolidarea cunoştinţelor 
teoretice şi pentru formarea abilităţilor, spre a le aplica în concordanţă cu specializarea pentru 
care se instruieşte 

Organizator de practică – facultăţile partenere din proiect 

Partener de practică - unitate de profil din România ce desfăşoară o activitate în corelaţie cu 
specializările cuprinse în nomenclatorul Ministerului Educaţiei și Cercetării şi care își exprimă 
acordul scris de a participa la procesul de instruire practică a studenţilor 

Cadru didactic supervizor - persoana desemnată de organizatorul de practică, care va asigura 
planificarea, organizarea si supravegherea desfăşurării stagiului de practică pe formaţii de 
studiu 

Tutore de practică - persoana desemnată de partenerul de practică, care va asigura 
respectarea condiţiilor de pregătire şi dobândire de către practicant a competenţelor 
profesionale planificate pentru perioada stagiului de practică 

Credit transferabil este înţeles potrivit Legii nr. 288/2004 privind organizarea studiilor 
universitare, cu modificările si completările ulterioare 

Convenţie - cadru privind efectuarea stagiului de practică – acordul încheiat între 
organizatorul de practică, partenerul de practică şi practicant; modelul convenţiei – cadru este 
prezentat în Anexa 1. 

Portofoliu de practică - documentul ataşat Convenţiei-cadru privind efectuarea stagiului de 
practică, care cuprinde obiectivele educaţionale ce urmează a fi atinse, competenţele ce 
urmează a fi obţinute prin stagiul de practică, precum si modalităţile de derulare a stagiului de 
practică. 
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II.   Cadrul general privind desfăşurarea stagiilor de practică 
 

1.  Prezentul  ghid  de  practică  stabileşte  cadrul  general  de  organizare  şi  desfăşurare  a  
stagiilor  de  practică pentru studenții facultăților implicate în proiect. 

2.  Prevederile  ghidului  de  practică  respectă  cerinţele  impuse de: 

- Legea învăţământului nr. 84/1995 (republicată în temeiul art. II din Legea nr. 199/1999 
privind aprobarea Ordonanţei de urgenţă a Guvernului nr. 36/1997 privind modificarea şi 
completarea Legii învăţământului); 

- Legea 128/1997 privind Statutul personalului didactic; 

- Legea nr. 288 din 2004 privind organizarea studiilor universitare; 

- Legea 258 din 2007 privind practica elevilor şi studenţilor; 

- Ordinul nr.3955/ 2009 privind Cadrul general de organizare a stagiilor de practică în cadrul 
programelor de studii universitare de licenţă şi de masterat şi a Convenţiei – cadru privind 
efectuarea stagiului de practică în cadrul programelor de studii universitare de licenţă şi de 
masterat; 

- Regulamentul de organizare şi desfăşurare a procesului de învăţământ la ciclul de studii de 
licenţă Universitatea Tehnică “Gheorghe Asachi” din Iaşi; 

- Carta Universităţii Tehnice “Gheorghe Asachi” din Iaşi. 

3.  Practica  este  o  disciplină  obligatorie,  a  cărei  durată minimă  este  reglementată  prin  
planul  de învăţământ, cu respectarea normelor în vigoare.  Durata unui stagiu de practică în 
domeniul tehnic este de minimum 120 ore (3 săptămâni, 8 ore pe zi) în anii 2 şi 3 ai ciclului de 
studii de licenţă.  

4.  Practica se organizează în baza Convenţiei cadru privind efectuarea stagiului de practică,  
sub forma unui  acord  încheiat  între organizatorul de  practică,  partenerul de practică  şi  
studentul practicant (conform modelului din Anexa 1).  

5.  În  baza  Convenţiei  cadru,  partenerul  de  practică  asigură,  pe  toată  durata  stagiului  de  
practică, îndrumarea  studenţilor  prin  desemnarea  unui  tutore,  care  asigură  respectarea  
condiţiilor  de  pregătire  şi  dobândire  de  către practicant a competenţelor profesionale 
planificate pentru perioada stagiului de practică.  

6.  Obiectivele educaţionale ce urmează a fi atinse, competenţele ce urmează a fi obţinute prin 
stagiul de  practică,  precum  şi modalităţile  de  derulare  a  stagiului  de  practică  sunt  
prevăzute  în  cadrul Portofoliului de practică (conform modelului din Anexa 1), document 
anexat Convenţiei cadru.  
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III.   Organizarea şi desfăşurarea stagiului de practică  

 

1.  Calendarul  activităţilor  pentru  organizarea  şi  desfăşurarea  practicii  se  întocmeşte  
anual,  de către organizatorul de practică şi de facultăţile.  

2.  Activitatea  de  practică  se  desfăşoară  în  baza  unor  teme cadru,  propuse  de  către  
cadrele didactice implicate în proiect.  Lista  temelor  cadru este prezentată în ghid.  

3.  Cerinţele generale cu privire la activitatea de practică sunt următoarele:  

a) Activitatea  desfăşurată  trebuie  să  asigure  aplicarea  în  practică  a  cunoştinţelor  
teoretice dobândite  în cadrul activităţilor didactice academice. Activităţile desfăşurate 
trebuie să  fie relevante specializărilor oferite de către facultățile implicate în proiect. 

b) Se recomandă o diversificare a tematicilor alese, cât şi a locului de desfăşurare, astfel 
încât cunoştinţele acumulate în activitatea de practică să fie cât mai diverse. 

c) În  cadrul  stagiului  de  practică,  studenţii  sunt  obligaţi  să  îndeplinească obiectivele 
generale prevăzute în ghid şi să rezolve  o  temă propusă.  

4.  Perioada de realizare a practicii  

Stagiile  de  practică  se  vor efectua în perioadele de practică precizate în structura anului 
universitar.   

5.  Selectarea studenţilor se realizeză în baza unei Metodologii de selecție (conform Anexei 3), 
de către o comisie desemnată de către managerul de proiect, pe bază de interviu. Se au în 
vedere:  

o motivaţia şi interesul participării la stagiul de practică;  
o motivaţia alegerii unei cariere în specializarea pentru care a optat;  
o cunoașterea noţiunilor de bază în domeniul de referinţă;  
o abilităţi personale: capacitate de comunicare, disponibilitate pentru lucru 

în echipă 

Metodologia, criteriile de selecţie și calendarul se anunţă studenţilor prin mijloace specifice.  

6.  Portofoliul de practică se stabileşte de către experţii facultăţilor tehnice implicaţi în proiect,  
care au propus temele cadru, studentul  practicant  şi  tutorele  desemnat  de  partenerul  de  
practică.  Portofoliul  de  practică  va urmării detalierea tematicii cadru  în funcţie de domeniul 
de activitate şi particularităţile  locului în care se va desfăşura stagiul de practică.  

7.  Reglementarea  activităţii  de  practică  între  facultate,  studentul  practicant  şi partenerul 
de practică se va realiza prin semnarea convenţiei cadru.  
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8.  Prezentarea  studenţilor  la  locul  de  practică  se  face în  baza  unei  adrese  eliberate  de  
decanatul facultăţii, către instituţia, împreună cu cadrul didactic supervizor.   

9.  În  prima  zi  de  practică,  studentul  va  prezenta  tutorelui  desemnat  de  partenerul  de  
practică următoarele documente: portofoliul de practică şi fişa de evaluare ce urmează să fie 
completată la finalul stagiului de practică (conform modelului din Anexele 1 și 2).  

10.  Studenţii  au  obligaţia  de  a  se  prezenta  la  locul  de  practică  în  perioada  stabilită,  să  
respecte regulamentul  de  ordine  interioară  impus  de  conducerea  instituţiei  gazdă,  să-şi  
însuşească cunoştinţele cerute prin portofoliul de practică şi să elaboreze o prezentare a 
activităţii de practică (Caiet de practică, conform Anexei 4).   

11.  Studentul îşi asumă întreaga răspundere pentru respectarea normelor de organizare şi de 
protecţie a  muncii  specifice  unităţii  gazdă,  pe  toată  durata  desfăşurării  practicii.   
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IV.   Recunoaşterea şi evaluarea stagiului de practică  

 

1.  Recunoaşterea stagiului de practică se realizează prin acordarea punctelor de credit 
prevăzute în planul de învăţământ.  

2.  Evaluarea competenţelor dobândite de student în stagiul de practică se face continuu de 
către tutore şi prin colocviu, de către cadrele didactice supervizoare  desemnate  de  facultăţile 
tehnice implicaţi în proiect.  Colocviu  de  practică  se desfăşoară la sfârţitul perioadei de 
practică.  

3.  Evaluarea activităţii de practică:  

a) La  finalul  stagiului  de  practică,  tutorele  elaborează  un  raport  de  evaluare  a  
competenţelor dobândite de către practicant (conform modelului din Anexa 2). Rezultatul 
acestei evaluări va sta la baza notării practicantului de către cadrul didactic responsabil cu 
derularea stagiului de practică.   

b)  În  cadrul  colocviului,  studentul  va  prezenta  rezultatele  activităţii  practice  (Caiet de 
practică).  

4.  Stagiul  de  practică  va  fi  recunoscut  în  cadrul  colocviului  de  practică  numai  dacă  
sunt  îndeplinite următoarele condiţii:  

a) partenerul  de  practică  a  eliberat  o fişă  de  evaluare  a  activităţii  de  practică  
conform modelului prevăzut în acest ghid.  

b) studentul a prezentat activitatea de practică şi a dovedit cunoaşterea aspectelor 
prevăzute în portofoliul de practică. 
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V.   Obiective generale şi specifice ale practicii 

 

V. 1.   Obiective generale urmărite prin activitatea de practică 

a) Cunoaşterea organizării şi a modului de derulare a activităţii în compania unde se 
efectuează practica 

b) Însuşirea unui limbaj specific, înţelegerea unor concepte de bază ale domeniului şi 
utilizarea lor adecvată în comunicarea profesională 

c) Executarea lucrărilor curente încredinţate de reprezentanţii unităţii unde se efectuează 
practica 

d) Întocmirea Caietului de practică, prin descrierea cronologică succintă a activităţii 
desfăşurate în fiecare  

e) Deprinderea de abilităţi legate de lucrul în echipă. 

 

V.2.   Obiectivele specifice urmărite prin activitatea de practică 

a) Cunoaşterea şi exploatarea echipamentelor tehnice avute la dispoziție. 

b) Dobândirea unor competenţe necesare desfăşurării activităţilor tehnice specifice 
specializărilor oferite de facultățile implicate în proiect 
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VI.   Competenţe dobândite 

Stagiile de practică vor permite valorificarea şi aplicarea cunoştinţelor obţinute la cursurile de 
specialitate din primii ani de studii, vizând acumularea de competenţe cognitive şi practice, 
după cum urmează: 

1.   Competenţe cognitive: 

 proiectarea, implementarea, testarea: echipamentelor industriale care operează la 
tensiuni şi curenţi mari (convertoare şi redresoare de putere, motoare, echipamente de 
automatizare) 

 proiectarea, utilizarea şi întreţinerea echipamentelor care prelucrează semnale 
biomedicale 

 proiectarea de sisteme specifice electronicii auto 

 programarea aplicaţiilor care utilizează microcontrolere 

 proiectarea, implementarea şi testarea circuitelor integrate analogice şi digitale 

 prelucrarea analogică şi digitală a semnalelor 

 proiectarea unor sisteme de achiziţie de date 

 proiectarea aplicaţiilor care folosesc procesoare de semnal şi circuite programabile 

 modelarea, proiectarea, implementarea, testarea: sistemelor de comunicaţii (radio, 
microunde, fibră optică), reţelelor de radiodifuziune şi comunicaţii mobile, reţelelor 
locale şi de arie largă pentru acces la Internet 

 prelucrarea semnalelor multimedia (voce, date, text, imagini) 

 proiectarea de sisteme de modulaţie, criptare, compresie 

 ingineria traficului în reţele de comunicaţii 

 exploatarea și mentenanța rețelelor de transport și distribuție a energiei electrice, 

 proiectarea stațiilor electrice de transformare și a liniilor electrice 

 proiectarea și executarea instalațiilor fotovoltaice și a centralelor eoliene  

 proiectarea și fabricarea echipamentelor electrice 

 exploatarea sistemelor informatice SCADA 

 testarea echipamentelor electrice din circuitele primare și secundare din instalațiile 
electrice 
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2.   Competenţe practice (funcţionale): 

 utilizarea instrumentelor de măsură electronice 

 utilizarea şi întreţinerea: echipamentelor industriale care operează la tensiuni şi curenţi 
mari, a sistemelor de comunicaţii (radio, microunde, fibră optică), reţelelor de 
radiodifuziune şi comunicaţii mobile, reţelelor locale şi de arie largă pentru acces la 
Internet 

 dezvoltarea de aplicaţii software pentru comunicaţii, folosind tehnologii web şi 
multimedia 

 utilizarea pachetelor software pentru proiectarea circuitelor integrate 

 programarea microcontrolerelor 

 realizarea circuitelor secundare de comandă și control a instalațiilor industriale 

 realizarea racordurilor de medie tensiune și a branșamentelor de joasă tensiune, 
inclusiv componenta de achiziție și procesare a datelor 

 

3.   Discipline din programa analitică în legătură cu activitatea de practică: 

Grafica pe calculator, Progamarea calculatoarelor si limbaje de programare, Dispozitive 
electronice, Semnale, circuite si sisteme, Transmisia si codarea informatiei, Circuite 
electronice fundamentale, Circuite integrate analogice, Introducere în comunicaţii, 
Televiziune, Aparate electronice de măsură şi control, Procesari de imagini si prelucrarea 
semnalului vocal, Electroacustică, Sisteme audio video digitale, Echipamente periferice şi 
interfaţare om calculator, Tehnici de interconectare in electronica, Inginerie software, Sisteme 
de comunicaţii, Antene şi propagare, Utilizare avansată Internet (Java), Comunicaţii mobile, 
Reţele de calculatoare şi sisteme de operare, Comunicaţii digitale, Radiocomunicatii, 
Tehnologie electronică, Comunicatii optice, Compatibilitate electromagnetică, Metode 
avansate de prelucrare a semnalelor, Tehnici de compresie a semnalelor multimedia, Aparate 
electrice, Mașini electrice, Transportul și distribuția energiei electrice, Acționări electrice, 
Măsurări electrice, Circuite numerice, Echipamente de transport uzinal şi urban, 
Microprocesoare si microsisteme, Senzori şi traductoare, Proiectarea instalaţiilor electrice, 
Convertoare statice, Electrosecuritate, Resurse şi conversia energiei, Echipamente electrice, 
Producerea energiei electrice şi termice, Electronică de putere, Elemente de reglare automată, 
Sisteme de conducere, supraveghere şi achiziţii date, Staţii şi posturi de transformare, 
Automatizarea sistemelor electroenergetice, Tehnica tensiunilor înalte, Utilizări ale energiei 
electrice. 
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VII.   Tematica de practică 

 

Tema 1: Procedee și metode de măsurare a câmpului electromagnetic 

Tema 2: Proiectare și testare circuite integrate VLSI analogice și digitale 

Tema 3: Punere în funcțiune sisteme de automatizare 

Tema 4: Depanare și testare echipamente electrocasnice și tehnică de calcul 

Tema 5: Proiectarea şi simularea unor circuite de putere: convertoare, redresoare, invertoare 

Tema 6: Algoritmi de prelucrare a semnalelor biomedicale 

Tema 7: Tehnologii inteligente de procesare a semnalelor (reţele neurale, sisteme fuzzy) 

Tema 8: Prelucrarea semnalelor vocale 

Tema 9: Sisteme de interfaţare om-calculator folosind procesoare numerice de semnal 

Tema 10: Aplicaţii auto folosind microcontrolere 

Tema 11: Proiectare circuite VLSI care includ: amplificatoare, filtre, oscilatoare, filtre cu 
capacităţi comutate, circuite neliniare, filtre active cu mod de lucru în curent 

Tema 12: Implementare filtre numerice 

Tema 13: Implementare convertoare A/D 

Tema 14: Algoritmi de prelucrare a imaginilor: filtrare, extragere de trăsături, recunoaştere de 
forme, compresie 

Tema 15: Aplicaţii biometrice: recunoaşterea feţelor 

prelucrarea semnalelor biomedicale 

Tema 16: Metode neparametrice de estimare a spectrului de putere 

Tema 17: Transmisiuni UWB (Ultra Wide Band) 

Tema 18: Sistem de telecomandă cu microcontroler 

Tema 19: Simularea unui sistem OFDM 

Tema 20: Localizarea terminalelor de comunicaţii mobile 

Tema 21: Planificarea reţelelor de comunicaţii mobile 

Tema 22: Echipamente de radio-emisie: construcţie şi funcţionare (emiţătorul FM, 
amplificatorul VHF/UHF, excitatorul, emiţător TV de 20 kW tip NH 7200) 

Tema 23: Antene pentru radiocomunicaţii 
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Tema 24: Prelucrări de semnal folosite în radio-comunicaţii 

Tema 25: Proiectare reţea hibridă de comunicaţii 

Tema 26: Standarde folosite în telecomunicaţii (comunicaţii wireless, comunicaţii în standard 
802.11 şi Bluetooth, comunicaţii în standard 802.11 P) 
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TEMA DE PRACTICĂ 

 

Student practicant: .......................................................An: …......Grupă: .......... 

Companie partener practică: SILICON SERVICE IAȘI 

Titlul temei: Proiectare circuite VLSI digitale  

Obiectivul temei: Utilizarea scripturilor TCL în proiectarea circuitelor digitale 

Descrierea temei: Utilizarea limbajului TCL, sinteză de circuite digitale. 

Rezultate așteptate: 

1. Caiet de practică care să detalieze activitățile efectuate. 

2. Evaluarea studentului de către tutorele desemnat. 

3. Evaluarea studentului prin colocviu de practică. 
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TEMA DE PRACTICĂ 

 

Student practicant: .............................................An: ...…..Grupă: ................... 

Companie partener practică: S.C. CRISTI ANALOG AND DIGITAL SERVICE IAȘI 

Titlul temei: Depanare aparate electrocasnice și tehnică de calcul  

Obiectivul temei: Depanare aparate electrocasnice 

Descrierea  temei:  Utilizarea  cunoștințelor  teoretice  în  vederea  depanării 
aparaturii electrocasnice. Utilizarea instrumentelor de măsură electronice. 

Rezultate așteptate: 

1. Caiet de practică care să detalieze activitățile efectuate. 

2. Evaluarea studentului de către tutorele desemnat. 

3. Evaluarea studentului prin colocviu de practică. 
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TEMA DE PRACTICĂ 

 

Student practicant: ..................…..............................An: ...…..Grupă: ................ 

Companie partener practică: SILICON SERVICE IAȘI 

Titlul temei: Crearea și testarea unei arhitecturi pentru un router bidirecțional  

Obiectivul temei: Descrierea arhitecturilor VLSI digitale folosind limbajul Verilog 

Descrierea temei: Descrierea arhitecturii  în  limbaj Verilog; generarea unui cod 
sintetizabil și testarea folosind aplicația ModelSim. 

Rezultate așteptate: 

1. Caiet de practică care să detalieze activitățile efectuate. 

2. Evaluarea studentului de către tutorele desemnat. 

3. Evaluarea studentului prin colocviu de practică. 
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TEMA DE PRACTICĂ 

 

Student practicant: ...........................…....................An: ...…..Grupă: ............. 

Companie partener practică: SILICON SERVICE IAȘI 

Titlul temei: Implementarea unui sistem digital de criptare  

Obiectivul temei: Descrierea arhitecturii unui sistem digital de criptare folosind 
limbajul Verilog 

Descrierea temei:  Implementarea unui sistem digital de criptare, de ordinul  II, 
pe 16 biți, bazat pe sincronizarea neliniară, pornind de la un model haotic de tip 
aditiv. Descrierea și testarea sistemului folosind limbajul Verilog. 

Rezultate așteptate: 

1. Caiet de practică care să detalieze activitățile efectuate. 

2. Evaluarea studentului de către tutorele desemnat. 

3. Evaluarea studentului prin colocviu de practică. 
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TEMA DE PRACTICĂ 

 

Student practicant: ........................…....................An: ...…..Grupă: ................. 

Companie partener practică: SILICON SERVICE IAȘI 

Titlul temei: Crearea și testarea unei arhitecturi SPI pentru comunicații digitale  

Obiectivul temei: Descrierea arhitecturilor VLSI digitale folosind limbajul Verilog 

Descrierea temei: Implementarea unui circuit de tip Master și a unui circuit de 
tip  Slave  SPI  pentru  comunicații  digitale.  Descriere  în  limbaj  Verilog  și 
implementare ci circuite FPGA. 

Rezultate așteptate: 

1. Caiet de practică care să detalieze activitățile efectuate. 

2. Evaluarea studentului de către tutorele desemnat. 

3. Evaluarea studentului prin colocviu de practică. 
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caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
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TEMA DE PRACTICĂ 

 

Student practicant: ................…....................An: ...…..Grupă: ...................... 

Companie partener practică: SILICON SERVICE IAȘI 

Titlul temei: Crearea și testarea unei arhitecturi pentru un master I2C  

Obiectivul temei: Descrierea arhitecturilor VLSI digitale folosind limbajul Verilog 

Descrierea temei: Descrierea arhitecturii  în  limbaj Verilog; generarea unui cod 
sintetizabil  și  testarea  folosind  aplicația ModelSim.  Implementare  în  circuite 
FPGA. 

Rezultate așteptate: 

1. Caiet de practică care să detalieze activitățile efectuate. 

2. Evaluarea studentului de către tutorele desemnat. 

3. Evaluarea studentului prin colocviu de practică. 
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Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
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TEMA DE PRACTICĂ 

 

Student practicant: ....................................An:..........Grupă:....... 

Companie partener practică: Radiocom IAŞI 

Titlul temei: Standarde folosite în Telecomunicaţii; Comunicaţii wireless folosite 
în reţele locale de calculatoare.  

Obiectivul temei: Cunoaşterea unor standarde de comunicaţii wireless. 

Descrierea  temei:  Descrierea  şi  dezvoltarea  unor  arhitecturi  de  reţele  de 
calculatoare;    proiectarea  şi  setarea  unei  reţele  de  calculatoare  bazată  pe 
comunicaţii wireless. 

Rezultate aşteptate: 

1. Caiet de practică care să detalieze activităţile efectuate. 

2. Evaluarea studentului de către tutorele desemnat. 

3. Evaluarea studentului prin colocviu de practică. 
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TEMA DE PRACTICĂ 

 

Student practicant: ...............................An: ..............Grupă: ................ 

Companie partener practică: Radiocom IAŞI 

Titlul  temei:  Standarde  folosite  în  Telecomunicaţii;  Comunicaţii  în  standardul 
802.11 şi Bluetooth. 

Obiectivul  temei:  Cunoaşterea  unor  standarde  de  comunicaţii  wireless  şi 
interferenţele între acestea. 

Descrierea  temei:  Comunicaţii Wi‐Fi  şi  comunicaţii  Bluetooth;  protocoale  de 
funcţionare  şi  setare;  interferenţe  între  cele  două  medii  de  comunicare  şi 
metode de combatere a lor. 

Rezultate aşteptate: 

1. Caiet de practică care să detalieze activităţile efectuate. 

2. Evaluarea studentului de către tutorele desemnat. 

3. Evaluarea studentului prin colocviu de practică. 
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TEMA DE PRACTICĂ 

 

Student practicant: .................................An: .............Grupă:............. 

Companie partener practică: Radiocom Iaşi 

Titlul temei: Prelucrări de semnal folosite în radio‐comunicaţii; proiectarea unei 
reţele de comunicaţii hibride. 

Obiectivul  temei: Cunoaşterea unor  standarde de  comunicaţii wireless  şi prin 
cablu. 

Descrierea  temei:  Comunicaţii  Wi‐Fi  şi  comunicaţii  WLAN;  protocoale  de 
funcţionare şi setare; proiectarea unei reţele de comunicaţii hibride . 

Rezultate aşteptate: 

1. Caiet de practică care să detalieze activităţile efectuate. 

2. Evaluarea studentului de către tutorele desemnat. 

3. Evaluarea studentului prin colocviu de practică. 
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TEMA DE PRACTICĂ 

 

Student practicant: ........................................An: .............Grupă: ............. 

Companie partener practică: Radiocom Iaşi 

Titlul  temei:  Standarde  folosite  în  Telecomunicaţii;  Comunicaţii  în  standardul 
802.11P. 

Obiectivul temei: Cunoaşterea unor standarde de comunicaţii wireless . 

Descrierea temei: Comunicaţii WAVE (wireless access in vehicular envirnments); 
protocoale de funcţionare şi setare.  

Rezultate aşteptate: 

1. Caiet de practică care să detalieze activităţile efectuate. 

2. Evaluarea studentului de către tutorele desemnat. 

3. Evaluarea studentului prin colocviu de practică. 

 

 

 

 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
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TEMA DE PRACTICĂ 

 

Student practicant: .......................................An: ............Grupă: ................. 

Companie partener practică: DAM Iaşi 

Titlul temei: Proiectarea unor circuite electronice integrate. 

Obiectivul  temei:  Utilizarea  de  instrumente  soft  pentru  proiectarea  unor 
circuite integrate . 

Descrierea temei:  Implementare  layout de circuite  integrate;  implementarea a 
unui senzor de nivel; proiectarea unui amplificator de microfon.  

Rezultate aşteptate: 

1. Caiet de practică care să detalieze activităţile efectuate. 

2. Evaluarea studentului de către tutorele desemnat. 

3. Evaluarea studentului prin colocviu de practică. 

 

 

 

 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
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TEMA DE PRACTICĂ 

 

Student practicant: .................................An:..............Grupă:.............. 

Companie partener practică: DAM Iaşi 

Titlul temei: Proiectarea unor sisteme cu microncontroller  

Obiectivul  temei:  Utilizarea  de  instrumente  soft  pentru  proiectarea  unor 
sisteme de comandă cu microcontroller. 

Descrierea  temei:  Comandă  afişaj  cu  LED‐uri,  comandă  afişaj  cu  şapte 
segmente, comandă afişaj cu 4 celule.  

Rezultate aşteptate: 

1. Caiet de practică care să detalieze activităţile efectuate. 

2. Evaluarea studentului de către tutorele desemnat. 

3. Evaluarea studentului prin colocviu de practică. 

  

 

 

 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
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TEMA DE PRACTICĂ 

 

Student practicant: ....................................An:...............Grupă: ........... 

Companie partener practică: DAM Iaşi 

Titlul temei: Proiectarea unor sisteme cu microncontroller  

Obiectivul  temei:  Utilizarea  de  instrumente  soft  pentru  proiectarea  unor 
sisteme de comandă cu microcontroller. 

Descrierea  temei:  Comandă  afişaj  cu  LED‐uri,  comandă  afişaj  cu  şapte 
segmente, comandă afişaj cu 4 celule.  

Rezultate aşteptate: 

1. Caiet de practică care să detalieze activităţile efectuate. 

2. Evaluarea studentului de către tutorele desemnat. 

3. Evaluarea studentului prin colocviu de practică. 

 

 

 

 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
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Resurselor Umane 2007-2013.  
Investeşte în oameni ! 

 
FONDUL SOCIAL EUROPEAN 
Programul Operaţional Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007 – 2013  
Axa prioritară 2 „Corelarea invatarii pe tot parcursul vietii cu piata muncii”  
Domeniul major de intervenţie 2.1 „Tranzitia de la scoala la viata activa” 
Titlul proiectului: Practica azi pentru jobul de maine! 
Contract POSDRU/161/2.1/G/136071 
 

 

 

TEMA DE PRACTICĂ 

 

Student practicant: ...................................An : .............. Grupă: ............... 

Companie partener practică: DAM Iaşi 

Titlul temei: Proiectarea unor circuite electronice integrate. 

Obiectivul  temei:  Utilizarea  de  instrumente  soft  pentru  proiectarea  unor 
electronice integrate. 

Descrierea  temei:  Implementare  layout circuite  integrate; creare programe de 
sinteză; măsurare şi testare de circuite integrate.  

Rezultate aşteptate: 

1. Caiet de practică care să detalieze activităţile efectuate. 

2. Evaluarea studentului de către tutorele desemnat. 

3. Evaluarea studentului prin colocviu de practică. 

 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 

 

TEMA DE PRACTICĂ 

 

Student practicant: ..............................................An: ...............Grupă: ......... 

 

Companie partener practică: Radiocom IAŞI 

Titlul  temei:  Echipamente  pentru  Radio‐emisie;  Antene  pentru 
radiocomunicaţii.  

Obiectivul  temei:  Cunoaşterea  echipamentelor  folosite  în  radiocomunicaţii  şi 
funcţionarea lor. 

Descrierea  temei:  Parametrii  unai  antene  de  radio‐emisie;  antene  rezonante; 
cȃmpul electromagnetic de radiaţie al unei antene 

Rezultate aşteptate: 

1. Caiet de practică care să detalieze activităţile efectuate. 

2. Evaluarea studentului de către tutorele desemnat. 

3. Evaluarea studentului prin colocviu de practică. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
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TEMA DE PRACTICĂ 

 

Student practicant: .........................................An: ......Grupă: .............. 

Companie partener practică: Radiocom IAŞI 

 

Titlul temei: Echipamente pentru Radio‐emisie; Staţia de radiodifuziune IH400‐1 
folosită la Uricani‐Iaşi 

Obiectivul  temei:  Cunoaşterea  echipamentelor  folosite  în  radiocomunicaţii  şi 
funcţionarea lor. 

 

Descrierea  temei:  Structura  şi  funcţionarea  de  principiu  pentru  o  staţie  de 
radiodifuziune; parametrii specifici; alimentarea unei staţii de radio. 

Rezultate aşteptate: 

1. Caiet de practică care să detalieze activităţile efectuate. 

2. Evaluarea studentului de către tutorele desemnat. 

3. Evaluarea studentului prin colocviu de practică. 

 

 

 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
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TEMA DE PRACTICĂ 

 

Student practicant: ....................................An: .................Grupă: ........... 

Companie partener practică: Radiocom IAŞI 

 

Titlul temei: Echipamente pentru Radio‐emisie; Emiţător FM 

Obiectivul  temei:  Cunoaşterea  echipamentelor  folosite  în  radiocomunicaţii  şi 
funcţionarea lor. 

 

Descrierea  temei:  Clasificare  după  putere,  după  gama  de  frecvenţe  de  lucru, 
după  destinaţie  şi  după  caracteristicile  emisiei;  Emiţătorul  FM  de  tip  Harris, 
structură şi funcţionare 

Rezultate aşteptate: 

1. Caiet de practică care să detalieze activităţile efectuate. 

2. Evaluarea studentului de către tutorele desemnat. 

3. Evaluarea studentului prin colocviu de practică. 

 

 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
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TEMA DE PRACTICĂ 

 

Student practicant: ...............................An: ........Grupă: .............. 

Companie partener practică: Radiocom IAŞI 

 

Titlul  temei:  Prelucrări   de  semnal  folosite  în  radio‐comunicaţii; Modulaţia  în 
amplitudine 

Obiectivul  temei:  Cunoaşterea  suportului matematic  care  stă  la baza oricărui 
sistem de comunicaţie electronic 

 

Descrierea  temei:  Semnale modulate  în  amplitudine,  spectrul de  frecvenţe  al 
unui semnal MA, relaţii energetice în MA, tipuri de modulaţii MA, demodularea 
semnalului MA.,   

Rezultate aşteptate: 

1. Caiet de practică care să detalieze activităţile efectuate. 

2. Evaluarea studentului de către tutorele desemnat. 

3. Evaluarea studentului prin colocviu de practică. 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
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TEMA DE PRACTICĂ 

 

Student practicant: .....................................An: .........Grupă: ........... 

Companie partener practică: Radiocom IAŞI 

 

Titlul temei: Echipamente pentru Radio‐emisie;Amplificatorul VHF/UHF 

Obiectivul  temei:  Cunoaşterea  echipamentelor  folosite  în  radiocomunicaţii  şi 
funcţionarea lor. 

 

Descrierea  temei:  Amplificatorul  de  bandă  largă:  parametrii  şi  funcţionare; 
Amplificatorul VHF tip VM 602 folosit la staţia Pietrăria‐Iaşi: gama de frecvenţe, 
funcţionare, scheme de alimentare cu energie electrică; 

Rezultate aşteptate: 

1. Caiet de practică care să detalieze activităţile efectuate. 

2. Evaluarea studentului de către tutorele desemnat. 

3. Evaluarea studentului prin colocviu de practică. 

 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
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TEMA DE PRACTICĂ 

 

Student practicant: ...................................An: .......Grupă: ......... 

Companie partener practică: Radiocom IAŞI 

 

Titlul temei: Echipamente pentru Radio‐emisie; Excitatorul 

Obiectivul  temei:  Cunoaşterea  echipamentelor  folosite  în  radiocomunicaţii  şi 
funcţionarea lor. 

 

Descrierea  temei:  Echipamentul de  radio‐emisie  folosit  la  staţia Pietrărie‐Iaşi: 
structură;  rolul  şi  locul  blocului  „excitator”;  structura  şi  funcţionarea  blocului 
excitator; egalizatorul ATV.  

Rezultate aşteptate: 

1. Caiet de practică care să detalieze activităţile efectuate. 

2. Evaluarea studentului de către tutorele desemnat. 

3. Evaluarea studentului prin colocviu de practică. 

 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
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TEMA DE PRACTICĂ 

 

Student practicant: ............................An: ..........Grupă: ................ 

Companie partener practică: Radiocom IAŞI 

 

Titlul  temei:  Prelucrări    de  semnal  folosite  în  radio‐comunicaţii;  Modulaţii 
analogice 

Obiectivul  temei:  Cunoaşterea  suportului matematic  care  stă  la baza oricărui 
sistem de comunicaţie electronic 

 

Descrierea  temei:  Tipuri  de  modulaţii;  Modulaţia  în  amplitudine:  spectru  şi 
reprezentare;  MA  cu  purtătoare  suprimată;  MA  bandă  laterală  unică; 
Demodulare  de  anvelopă  şi  demodulare  sincronă;  Modulaţia  în  frecvenţă: 
spectru şi reprezentare; Structura unui canal TV analogic. 

Rezultate aşteptate: 

1. Caiet de practică care să detalieze activităţile efectuate. 

2. Evaluarea studentului de către tutorele desemnat. 

3. Evaluarea studentului prin colocviu de practică. 

 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
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TEMA DE PRACTICĂ 

 

Student practicant: ..............................An: .........Grupă: .......... 

Companie partener practică: Radiocom IAŞI 

 

Titlul  temei:  Radio  şi  radiodifuziune; O  incursiune  în  dezvoltarea  radioului  în 
ţara noastră. 

Obiectivul temei: Impactul dezvoltării  tehnologice asupra mediului social. 

 

Descrierea  temei:  Înfiinţarea  şi  dezvoltarea  sistemului  de  Radio‐difuziune 
naţional;  evoluţii  şi  etape  în  dezvoltarea      radio‐ului  naţional;  legătura  între 
sistemul naţional de radiodifuziune şi mediul cultural romȃnesc. 

Rezultate aşteptate: 

1. Caiet de practică care să detalieze activităţile efectuate. 

2. Evaluarea studentului de către tutorele desemnat. 

3. Evaluarea studentului prin colocviu de practică. 

 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
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TEMA DE PRACTICĂ 

 

Student practicant: ................................An: ......Grupă: ............ 

Companie partener practică: Radiocom IAŞI 

 

Titlul temei: Echipamente pentru Radio‐emisie; Emiţătorul TV de 20 kW tip NH 
7200 (Rohde&Schwarz) 

Obiectivul  temei:  Cunoaşterea  echipamentelor  folosite  în  radiocomunicaţii  şi 
funcţionarea lor. 

 

Descrierea  temei:  Emiţătorul  TV  de  10/20  kW  tip  NH  7100/7200 
(Rohde&Schwarz)  folosit  la  staţia  radio  de  la  Pietrărie‐Iaşi:  schemă  bloc, 
funcţionare, instrucţiuni de exploatare.  

Rezultate aşteptate: 

1. Caiet de practică care să detalieze activităţile efectuate. 

2. Evaluarea studentului de către tutorele desemnat. 

3. Evaluarea studentului prin colocviu de practică. 

 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
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TEMA DE PRACTICĂ 

 

Student practicant: ............................................An: ......Grupă: ................ 

Companie partener practică: Radiocom IAŞI 

 

Titlul temei: Echipamente pentru Radio‐emisie; Comunicaţii wireless de internet 

Obiectivul  temei:  Cunoaşterea  echipamentelor  folosite  în  radiocomunicaţii  şi 
funcţionarea lor. 

 

Descrierea temei: Comunicaţii prin radioreleu; parametrii staţiei de radioemisie 
Rădăuţi; configurare switch‐uri cu linie de comandă serială; instalare servicii de 
date şi de voce pentru clienţii Radiocom.  

Rezultate aşteptate: 

1. Caiet de practică care să detalieze activităţile efectuate. 

2. Evaluarea studentului de către tutorele desemnat. 

3. Evaluarea studentului prin colocviu de practică. 

 

 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
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TEMA DE PRACTICĂ 

 

Student practicant: ..................................An: .......Grupă: .................. 

Companie partener practică: Radiocom IAŞI 

 

Titlul  temei:  Prelucrări    de  semnal  folosite  în  radio‐comunicaţii;  Propagarea 
undelor radio 

Obiectivul  temei:  Cunoaşterea  suportului matematic  care  stă  la baza oricărui 
sistem de comunicaţie electronic 

Descrierea temei: Cȃmp electromagnetic şi propagarea sa; clesificare în funcţie 
de  lungimea  de  undă  (unde  lungi,  medii,  scurte  şi  ultrascurte);  propagarea 
cȃmpului  electromagnetic  prin  ghid  de  undă;  propagarea  cȃmpului 
electromagnetic prin unde de suprafaţă şi prin unde spaţiale.  

 

Rezultate aşteptate: 

1. Caiet de practică care să detalieze activităţile efectuate. 

2. Evaluarea studentului de către tutorele desemnat. 

3. Evaluarea studentului prin colocviu de practică. 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
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TEMA DE PRACTICĂ 

 

Student practicant: ...................................................An:........Grupă: .............. 

Companie partener practică: ANCOM Iaşi 

 

Titlul  temei:  Generarea  şi  poropagarea  undelor  radio;  parametrii  specifici  şi 
metode de măsurare a lor. 

Obiectivul  temei:  Însuşirea  metodelor  de  măsurare  a  mărmilor  specifice 
cȃmpului electromagnetic creat de undele radio. 

Descrierea temei: 
‐ Monitorizarea  spectrului  –  măsurători  de  frecvenţă,  bandă  şi  putere 

asupra spectrului radio‐comercial. 
‐ Măsurători CATV, măsurarea atenuării pe cablu. 
‐ Măsurarea nivelului de radiaţie produs de un dispozitiv GSM. 

 

Rezultate aşteptate: 

1. Caiet de practică care să detalieze activităţile efectuate. 

2. Evaluarea studentului de către tutorele desemnat. 

3. Evaluarea studentului prin colocviu de practică. 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
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TEMA DE PRACTICĂ 
 
Titlul temei: INSTALAȚII DE ALIMENTARE A REȚELOR DE CONTACT – STAȚIA NICOLINA 
Obiectivul temei: Familiarizarea viitorilor ingineri cu instalațiile electrice de distribuție, 
în general, și cu a celor de alimentare cu energie electrică din transportul feroviar, în 
particular.  
Descrierea temei de practicǎ: 
Partea I – Introducere 

Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
Noțiuni specifice SSM și PSI. 

Partea a II‐a ‐ Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
Elemente generale de descriere a activității partenerului de practică, 
Prezentarea generală a locului de muncă, 
Metodologia de lucru. 

Partea a III‐a – Studiu de caz 
Descrierea activității practice derulate,  
Interpretarea schemelor electrice, 
Aspecte particulare ale schemelor și  instalațiilor determinate de specificitatea 
activității partenerului de practică, 
Probleme abordate, 

Eventuale probleme rezolvate. 
Partea a IV‐a ‐ Concluzii 

Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate.  
 
Exemplu de rezultat aşteptat  
1. Caiet de practică care să urmărească,  în măsură acceptabilă, structura  temei, așa 
cum este ea prezentată la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
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TEMA DE PRACTICĂ 
   
1.Titlul temei: ECHIPAMENTE DE TELECOMUNICATII ‐INSTALATII DE TELEFONIE  
 
2.Obiectivul  temei:  Aprofundarea  informatiilor  referitoare  la  instalatiile  de 
telecomunicatii, cu referire in particular la instalatiile de telefonie ‐ tipuri, utilizari. 
 
3.Descrierea temei de practicǎ 
Partea I– Introducere 

Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
Noțiuni specifice SSM și PSI. 

Partea a II‐a ‐ Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
Instalatiile de telefonie in cadrul activitatii partenerului de practica, 
Medii de transmitere a informației. 

Partea a III‐a – Studiu de caz 
Descrierea activității practice derulate,  
Descrierea componenței instalațiilor de telefonie, 
Aspecte particulare ale activitatii partenerului de practica  in ceea ce priveste 
instalatiile de telefonie, 

Partea IV‐a ‐ Concluzii 
Concluzii  privind  documentarea,  sublinierea  avantajelor  și  dezavantajelor 
utilizării instalațiilor de telefonie la companiile din transportul feroviar. 

 
4.Exemplu de rezultat aşteptat  
1. Caiet de practică trebuie sa urmareasca  in principiu structura temei, asa cum este 
prezentata la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 
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TEMA DE PRACTICĂ 
 
Titlul temei: SCHEME ALE STATIILOR DE INALTA TENSIUNE‐STATIA FAI 
 
Obiectivul  temei: Familiarizarea  studentilor  cu activitatile desfasurate  in  cadrul unei 
statii de inalta tensiune ‐ caz particular Statia FAI  
 
Descrierea temei de practicǎ 
Partea I – Introducere 

Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
Noțiuni specifice SSM și PSI. 

Partea a II‐a: Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
Schema monofilară a circuitelor primare, 
Sisteme de protecție utilizate în stația de transformare. 

Partea a III‐a – Studiu de caz 
Descrierea activității practice derulate,  
Unitatile de transformare din cadrul statiei FAI, 
Statia de 220 kV, 
Statia de 110 kV, 
Statia de 20 kV. 

Partea IV‐a ‐ Concluzii 
Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 

 
4. Exemplu de rezultat aşteptat  
1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 
 

TEMA DE PRACTICĂ 
 
Titlul temei:   EXECUTIA INSTALATIILOR DE DISTRIBUTIE URBANE 
 
Obiectivul  temei:  Intelegerea  de  catre  studenti  a  eatpelor  executiei  instalatiilor  de 
distributie urbană a energiei electrice și a restricțiilor impuse acestora. 
 
Descrierea temei de practicǎ 
Partea I – Introducere 

Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
Noțiuni specifice SSM și PSI. 

Partea a II‐a ‐ Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
Conditii  tehnice si economice de calitate a alimentarii cu energie electrică, 
Tipuri de rețele de distribuție a energiei electrice. 

Partea a III‐a – Studiu de caz 
Realizarea tabloului de distributie,  
Masurarea si verificarea prizelor de pamant, 
Dimensionarea unei retele de distribuție de cablu, 
Reducerea consumului propriu tehnologic în rețelele urbane. 

Partea IV‐a ‐ Concluzii 
Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 

 
4. Exemplu de rezultat aşteptat  
1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 

TEMA DE PRACTICĂ 
 
Titlul  temei:  INSTALATII  DE  ALIMENTARE  A  RETELOR  DE  CONTACT‐  PROIECTARE 
INSTALATII DE LEGARE LA PAMANT 
 
Obiectivul  temei:  Cunoasterea  importantei  instalatiei  de  legare  la  pamant  de  catre 
studenti, structura acesteia si alte aspecte privind instalatiile de alimentare a retelelor 
de contact din transportul feroviar. 
 
Descrierea temei de practicǎ 
Partea I – Introducere 

Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
Noțiuni specifice SSM și PSI. 

Partea a II‐a ‐ Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
Instalatii de alimentare a retelelor de contact din transportul feroviar, 

Partea a III‐a – Studiu de caz 
Rolul instalatiilor de legare la pământ de protecție și de exploatare,  
Structura instalațiilor de legare la pământ; tipuri de prize de pamant, 
Calculul rezistentei de dispersie a unei prize de pământ, 
Masurarea rezistenței de dispersie într‐o instalație reală. 

Partea IV‐a ‐ Concluzii 
Concluzii privind documentarea si rezultatele masuratorilor realizate  in cadrul 
studiului de caz. 

 
4. Exemplu de rezultat aşteptat  
1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 
 

TEMA DE PRACTICĂ 
 
Titlul temei:  SISTEME SCADA IN INSTALATII DE TRANSPORT A ENERGIEIE ELECTRICE ‐ 
STATIA FAI 
 
Obiectivul  temei:  Intelegerea  importantei  utilizarii  sistemelor  SCADA  in  statiile  de 
inalta  tensiune, caz particular  in  instalatiile de  transport a energiei electrice – statia 
FAI 
 
Descrierea temei de practicǎ 
Partea I – Introducere 

Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
Noțiuni specifice SSM și PSI. 

Partea a II‐a ‐ Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
Arhitectura sistemelor SCADA, 
Etapele realizarii unei aplicatii SCADA. 

Partea a III‐a – Studiu de caz 
Identificarea elementelor corespunzatoare pentru achizitia de date,  
Realizarea paginilor grafice pentru simularea procesului monitorizat, 
Functii specifice pentru elementele grafice, 
Testarea si rularea aplicatiei. 

Partea IV‐a ‐ Concluzii 
Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate. 

 
4.   Exemplu de rezultat aşteptat  
1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 
 

TEMA DE PRACTICĂ 
 
Titlul  temei:  INSTALATII  DE  ALIMENTARE  A  RETELOR  DE  CONTACT‐  COMANDA 
ELEMENTELOR DE ACTIONARE INTRERUPATOARE 
 
Obiectivul  temei: Clarificarea  informatiilor  referitoare  la  instalatiile  de  alimentare  a 
retelelor de contact‐ aparate de conectare utilizate in scheme electrice de alimentare. 
 
Descrierea temei de practicǎ 
Partea I – Introducere 

Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
Noțiuni specifice SSM și PSI. 

Partea a II‐a ‐ Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
Clasificare elemente de acționare a echipamentului de comutație, 
Comanda elementelor de acționare. 

Partea a III‐a – Studiu de caz 
Intrerupatoare de medie tensiune ‐ principiu de functionare,  
Elemente componente ale întrerupătoarelor 
Principalele caracteristici tehnice. 

Partea IV‐a ‐ Concluzii 
Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate. 

 
4.   Exemplu de rezultat aşteptat  
1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 
 

TEMA DE PRACTICĂ 
 
Titlul  temei:  SCHEME  ALE  INSTALATILOR HIDROENERGETICE  ‐  Amenajarea  IZVORUL 
MUNTELUI 
 
Obiectivul temei: Familiarizarea studentilor cu instalatiile hidroenergetice, scheme ale 
acestora ‐ caz particular amenajarea Izvorul Muntelui. 
 
Descrierea temei de practicǎ 
Partea I – Introducere 

Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
Noțiuni specifice SSM și PSI. 

Partea a II‐a ‐ Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
Scheme de principiu ale amenajărilor hidroenergetice, 
Cazuri particulare. 

Partea a III‐a – Studiu de caz 
Descrierea amenajării hidroenergetice Izvorul Muntelui,   
Încadrarea amenajării în complexul hidroenergetic de pe vale Bistriței. 

Partea IV‐a ‐ Concluzii 
Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 

 
4. Exemplu de rezultat aşteptat  
1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 
 

TEMA DE PRACTICĂ 
 
Titlul temei: SCHEME ALE STATIILOR DE 220 kV ‐ STATIA FAI 
 
Obiectivul  temei: Familiarizarea  studentilor  cu activitatile desfasurate  in  cadrul unei 
statii  de  inalta  tensiune‐caz  particular  instalațiile  de  220  kV  din  stația  de 
tramnsformare FAI. 
 
Descrierea temei de practicǎ 
Partea I – Introducere 

Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
Noțiuni specifice SSM și PSI. 

Partea a II‐a ‐ Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
Conditii de calitate a alimentarii cu energie electrică, 
Masuri de protectie specifice lucrului in stațiile de înaltă tensiune. 

Partea a III‐a – Studiu de caz 
Descrierea activității practice derulate,  
Statia de 220 kV, 
Sistemule de bare colectoare – flexibilitatea alimentării, 
Unitatile de transformare din cadrul statiei. 

Partea IV‐a ‐ Concluzii 
Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 

 
4. Exemplu de rezultat aşteptat  
1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 
 
 
TEMA DE PRACTICĂ 
 
Titlul temei: PROIECTAREA INSTALATIEI DE FURNIZARE A ENERGIEI ELECTRICE 
 
Obiectivul  temei:  Familiarizarea  studentilor  in  ceea  ce  priveste  proiectarea  unei 
instalatii electrice, in particular a instalatiilor de joasă tensiune din furnizarea energiei 
electrice. 
 
Descrierea temei de practicǎ 
Partea I – Introducere 

Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
Noțiuni specifice SSM și PSI. 

Partea a II‐a ‐ Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
Conditii de calitate a alimentarii din instalațiile de joasă tensiune, 
Masuri de electrosecuritate specifice. 

Partea a III‐a – Studiu de caz 
Descrierea activității practice derulate,  
Interpretarea schemelor electrice de joasă tensiune, 
Cabluri electrice – tipologie, elemente consructive, 
Circuite de măsură. 

Partea IV‐a ‐ Concluzii 
Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 

 
4. Exemplu de rezultat aşteptat  
1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 
 

TEMA DE PRACTICĂ 
 
Titlul temei: PROIECTAREA INSTALATIILOR DE DISTRIBUTIE A ENERGIEI ELECTRICE 
 
 Obiectivul  temei:  Intelegerea principalelor elemente din proiectarea  instalatiilor de 
distributie a energiei electrice, etapele realizării unui proiect restrâns. 
 
Descrierea temei de practicǎ 
Partea I – Introducere 

Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
Noțiuni specifice SSM și PSI. 

Partea a II‐a ‐ Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
Conditii de calitate a distributiei energiei electrice, 

Partea a III‐a – Studiu de caz 
Dimensionarea corecta a liniilor retelei, 
Elemente de proiectare a unui post de alimentare,  
Reducerea consumului propriu tehnologic. 

Partea IV‐a ‐ Concluzii 
Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 

 
4. Exemplu de rezultat aşteptat  
1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 
 
 

TEMA DE PRACTICĂ 
 
Titlul temei: SISTEME DE COMUNICATII ‐ STATII RADIO DIN RETEAUA CFR 
 
Obiectivul  temei:  Intelegerea  sistemelor de  comunicatii prezente  in  reteaua CFR de 
catre studenti‐caz particular statii radio. 
 
Descrierea temei de practicǎ 
Partea I – Introducere 

Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
Noțiuni specifice SSM și PSI. 

Partea a II‐a ‐ Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
Reteaua de comunicatii digitale, 
Masuri de protectie intr‐o statie de radiocomunicații. 

Partea a III‐a – Studiu de caz 
Descrierea activității practice derulate,  
Conectivitatea echipamentelor, 
Instalații de emisie,  
Instalatii de receptie, 
Avantaje  si  dezavantaje  ale  utilizării  radiocomunicațiilor  în  raport  cu  alte 
sisteme. 

Partea IV‐a ‐ Concluzii 
Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 

 
4. Exemplu de rezultat aşteptat  
1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 
 

TEMA DE PRACTICĂ 
 
Titlul  temei:  ECHIPAMENTE  DE  TELECOMUNICATII    ‐RETELE  DE  TRANSMITERE  A 
INFORMAȚIEI 
 
Obiectivul  temei:  Familiarizarea  studentilor  cu  activitatile  desfasurate  in  activitatea 
partenerului de practica‐retelele de transmitere a informației. 
 
Descrierea temei de practicǎ 
Partea I – Introducere 

Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
Noțiuni specifice SSM și PSI. 

Partea a II‐a ‐ Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
Reteaua de comunicatii digitale, 
Parametri de emisie. 

Partea a III‐a – Studiu de caz 
Descrierea activității practice derulate,  
Exploatarea si intretinerea instalatiilor de comutare, 
Exploatarea sistemelor de comunicație prin cablu, 
Comunicatii telegrafice, comunicatii non‐vocale. 

Partea IV‐a ‐ Concluzii 
Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 

 
4. Exemplu de rezultat aşteptat  
1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 
 
 

TEMA DE PRACTICĂ 
 
Titlul temei: SCHEME ALE STATIILOR DE INALTA TENSIUNE‐ STATIA FOCSANI 
 
Obiectivul  temei: Familiarizarea  studentilor  cu activitatile desfasurate  in  cadrul unei 
statii de inalta tensiune‐caz particular Statia Focsani. 
 
Descrierea temei de practicǎ 
Partea I – Introducere 

Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
Noțiuni specifice SSM și PSI. 

Partea a II‐a ‐ Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
Conditii de calitate a alimentarii in transportul energiei electrice, 
Masuri de electrosecuritate in statiile de înaltă tensiune. 

Partea a III‐a – Studiu de caz 
Descrierea activității practice derulate,  
Statia de 400(220) kV, 
Statia de 110 kV, 

Componența corpului de conexiuni. 
Partea IV‐a ‐ Concluzii 

Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 
 
4. Exemplu de rezultat aşteptat  
1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 
 

TEMA DE PRACTICĂ 
 
Titlul temei: ELEMENTE CONSTRUCTIVE ALE LINIILOR ELECTRICE 
 
Obiectivul  temei:  Aprofundarea  cunostintelor  dobandite  in  facultate  referitoare  la 
liniile electrice utilizate in instalatiile electrice de furnizare. 
 
Descrierea temei de practicǎ 
Partea I – Introducere 

Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
Noțiuni specifice SSM și PSI. 

Partea a II‐a ‐ Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
Clasificarea liniilor electrice, elemente constructive ale acestora 

Partea a III‐a – Studiu de caz 
Descrierea activității referitoare la construcția liniilor electrice aeriene,  
Conductoare, 
Izolatoare, 
Stalpi, 
Armaturi si cleme. 

Partea IV‐a ‐ Concluzii 
Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 

 
4. Exemplu de rezultat aşteptat  
1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 
 

TEMA DE PRACTICĂ 
 
Titlul temei: ELEMENTE DE PROIECTARE A RACORDARII CENTRALELOR EOLIENE 
 
Obiectivul  temei:  Informarea  studentilor  privitor  la  racordarea  centralelor  eoliene, 
precum si elementele de proiectare a acesteia. 
 
Descrierea temei de practicǎ 
Partea I – Introducere 

Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
Noțiuni specifice SSM și PSI. 

Partea a II‐a ‐ Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
Etapele procesului de racordare, 
Reglementari. 

Partea a III‐a – Studiu de caz 
Descrierea activității practice derulate,  
Cerinte pentru racordarea centralelor eoliene dispecerizabile 
Cerinte pentru racordarea centralelor eoliene nedispecerizabile 

Partea IV‐a ‐ Concluzii 
Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 

 
4. Exemplu de rezultat aşteptat  
1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 
 

TEMA DE PRACTICĂ 
 
Titlul temei: ECHIPAMENTE DE TELECOMUNICATII ‐ ELEMENTE DE INTERFATARE 
 
Obiectivul  temei:  Familiarizarea  studentilor  cu  tehnicile  de  interfatare  utilizate  in 
sistemele de telecomunicatii. 
 
Descrierea temei de practicǎ 
Partea I – Introducere 

Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
Noțiuni specifice SSM și PSI. 

Partea a II‐a ‐ Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
Sisteme interactive de interfatare. 

Partea a III‐a – Studiu de caz 
Descrierea activității practice derulate,  
Sisteme de clasificare, 
Retele neuronale, 
Sisteme de recunoastere. 

Partea IV‐a ‐ Concluzii 
Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 

 
4. Exemplu de rezultat aşteptat  
1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 
 

TEMA DE PRACTICĂ 
 
Titlul  temei:  ÎNTRETINEREA  TRANSFORMATOARELOR  SI  A  INTRERUPATOARELOR DE 
MEDIE TENSIUNE 
 
Obiectivul  temei:  Cunoasterea  metodelor  de  intrerinere  a  transformatoarelor  si 
intreurpatoarelor de medie tensiune in activitatea partenerului de practica. 
 
Descrierea temei de practicǎ 
Partea I – Introducere 

Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
Noțiuni specifice SSM și PSI. 

Partea a II‐a ‐ Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
Elemente  contructive  ale  transformatoarelor  si  intrerupatoarelor  de  medie 
tensiune  

Partea a III‐a – Studiu de caz 
Descrierea activității practice derulate,  
Caracteristici constructive si tehnice 
Proceduri pentru lucrarile de intretinere 

Teste si elemente de conformitate. 
Partea IV‐a ‐ Concluzii 

Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 
 
4. Exemplu de rezultat aşteptat  
1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 
 
 
 
 

TEMA DE PRACTICĂ 
 
Titlul temei: ELEMENTE DE PROIECTARE A RACORDARII SURSELOR DISTRIBUITE 
 
Obiectivul  temei:  Informarea  studentilor  privitor  la  cerintele  racordarii  surselor 
distribuite  la  rețelele  electrice,  precum  si  cunoasterea  elementelor  de  proiectare  a 
unui asemenea racord. 
 
Descrierea temei de practicǎ 
Partea I – Introducere 

Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
Noțiuni specifice SSM și PSI. 

Partea a II‐a ‐ Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
Reglementari în cazul producerii distribuite a energiei electrice, 
Etapele acceptării racordării la rețea a unui producător. 

Partea a III‐a – Studiu de caz 
Descrierea activității practice derulate,  
Surse de energie distribuite, 
Elemente de proiectare a racordurilor de medie tensiune. 

Partea IV‐a ‐ Concluzii 
Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 

  
4. Exemplu de rezultat aşteptat  
1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 

TEMA DE PRACTICĂ 
 
Titlul temei: STUDIUL SCHEMELOR OPERATIVE ALE RETELELOR DE DISTRIBUTIE 
 
Obiectivul  temei:  Familiarizarea  studentilor  cu  retelele  de  distributie,  realizarea 
schemelor operative ale acestor tipuri de retele. 
 
Descrierea temei de practicǎ 
Partea I – Introducere 

Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
Noțiuni specifice SSM și PSI. 

Partea a II‐a ‐ Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
Retelele de distributie a energiei electrice. 

Partea a III‐a – Studiu de caz 
Descrierea activității practice derulate,  
Clasificare scheme retele de distributie 
Elemente care stau la baza adoptării unei scheme de distribuție, 
Modificarea  pierderilor  și  indicatorilor  de  calitate  a  energiei  la modificarea 
schemei operative în rețelele de distribuție de medie tensiune, 

Partea IV‐a ‐ Concluzii 
Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 

 
4. Exemplu de rezultat aşteptat  
1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 
 

TEMA DE PRACTICĂ 
 
Titlul temei: EXECUTIE INSTALATII ELECTRICE DE JOASA TENSIUNE 
 
Obiectivul  temei:  Familiarizarea  studentilor  cu  activitatile  unei  firme  de  instalatii 
electrice, prin realizarea bransamentelor de joasa tensiune. 
 
Descrierea temei de practicǎ 
Partea I – Introducere 

Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
Noțiuni specifice SSM și PSI. 

Partea a II‐a ‐ Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
Instalatiile electrice de joasa tensiune, 
Bransamente. 

Partea a III‐a – Studiu de caz 
Descrierea activității practice derulate,  
Elementele instalatiei de joasa tensiune, 
Etapele realizarii unui bransament, 
Prezentarea  unui  caz  concret  de  realizare  a  unui  branșament  de  joasă 

tensiune. 
Partea IV‐a ‐ Concluzii 

Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 
 
4. Exemplu de rezultat aşteptat  
1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 
 

TEMA DE PRACTICĂ 
 
Titlul temei: PROIECTARE SI EXECUTIE INSTALATII ELECTRICE DE FURNIZARE 
 
Obiectivul  temei:  Familiarizarea  studentilor  in  ceea  ce  priveste  proiectarea  unei 
instalatii electrice, in particular instalatia de furnizare cu energie electrica. 
 
Descrierea temei de practicǎ 
Partea I – Introducere 

Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
Noțiuni specifice SSM și PSI. 

Partea a II‐a Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
Conditii de calitate a alimentarii în rețelele de joasă tensiune, 

Partea a III‐a – Studiu de caz 
Descrierea activității practice derulate,  
Interpretarea schemelor electrice, 
Cabluri electrice utilizate în rețele urbane, 
Elemente de masură si sisteme de protecție din rețele de joasă tensiune, 
Eventuale probleme rezolvate – exemplificare proiect pe rețea restrânsă. 

Partea IV‐a ‐ Concluzii 
Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 

 
4. Exemplu de rezultat aşteptat  
1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 
 

TEMA DE PRACTICĂ 
 
Titlul  temei:  SCHEME  DE  ALIMENTARE  CU  ENERGIE  ELECTRICA  IN  INSTALATIILE  DE 
EXPLOATARE A MINEREURILOR ENERGETICE 
 
Obiectivul  temei:  Familiarizarea  studentilor  cu  schemele  de  alimentare  cu  energie 
electrica a marilor  consu‐matori – particularizare pentru  instalatiile de exploatare a 
minereurilor energetice. 
 
Descrierea temei de practicǎ 
Partea I – Introducere 

Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
Noțiuni specifice SSM și PSI. 

Partea a II‐a ‐ Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
Politici energetice, piața de energie. 

Partea a III‐a – Studiu de caz 
Descrierea activității practice derulate,  
Descrierea procesului tehnologic din exploatările meinereurilor de uraniu, 
Descrierea schemelor, elemente particulare  față de rețele de medie tensiune 
uzuale 

Partea IV‐a ‐ Concluzii 
Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 

 
4. Exemplu de rezultat aşteptat  
1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 
 

TEMA DE PRACTICĂ 
 
Titlul  temei:  INSTALATII  DE  ALIMENTARE  A  RETELOR  DE  CONTACT  ‐  COMANDA 
REGULATOARELOR DE TENSIUNE A TRANSFORMATOARELOR DE ALIMENTARE 
 
Obiectivul  temei: Clarificarea  informatiilor  referitoare  la  instalatiile  de  alimentare  a 
retelelor  de  contact‐  scheme  de  comandă  a  reglajului  d  etensiune  în  stațiile  de 
injectare din transportul feroviar. 
 
Descrierea temei de practicǎ 
Partea I – Introducere 

Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
Noțiuni specifice SSM și PSI. 

Partea a II‐a ‐ Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
Clasificare elemente de actionare , 
Principii de reglare a tensiunii; niveluri admisibile. 

Partea a III‐a – Studiu de caz 
Regulatoare de tensiune‐principiu de functionare,  
Elemente componente ale unui regulator de tensiune, 
Caracteristici tehnice și de funcționare. 

Partea IV‐a ‐ Concluzii 
Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 

 
          4. Exemplu de rezultat aşteptat  
1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 
 

TEMA DE PRACTICĂ 
 
Titlul  temei:  INSTALATIII  ELECTRICE  DIN  RETELE  DE  DISTRIBUTIE‐PROIECTARE 
BRANSAMENT 
 
Obiectivul  temei:  Intelegerea de  catre  studenti  a executiei  instalatiei de distributie, 
proiectarea unui bransament 
 
Descrierea temei de practicǎ 
Partea I – Introducere 

Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
Noțiuni specifice SSM și PSI. 

Partea a II‐a ‐ Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
Retelele de distributie a energiei electrice. 

Partea a III‐a – Studiu de caz 
Descrierea activității practice derulate,  
Etapele realizarii unui bransament la o rețea de distribuție a energiei electrice, 
Documente și avize, 
Materiale necesare realizării unui branșament – scurtă descriere. 

Partea IV‐a ‐ Concluzii 
Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 

 
4. Exemplu de rezultat aşteptat  
1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 
 

TEMA DE PRACTICĂ 
 
Titlul temei: SCHEME ALE STATIILOR DE INALTA TENSIUNE ‐ STATIA ROMAN NORD 
 
Obiectivul  temei: Familiarizarea  studentilor  cu activitatile desfasurate  in  cadrul unei 
statii de inalta tensiune ‐  studiu de caz statia Roman Nord. 
 
Descrierea temei de practicǎ 
Partea I – Introducere 

Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
Noțiuni specifice SSM și PSI. 

Partea a II‐a Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
Conditii de calitate a alimentarii în transportul energiei electrice, 
Masuri de electrosecuritate specifice stației de 400 kV. 

Partea a III‐a – Studiu de caz 
Descrierea activității practice derulate,  
Statia de 400 kV, 
Statia de 110 kV. 

Partea IV‐a ‐ Concluzii 
Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 

 
4. Exemplu de rezultat aşteptat  
1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 
 
TEMA DE PRACTICĂ NR. 27 
 
Titlul temei: ECHIPAMENTE DE TELECOMUNICATII ‐ALIMENTAREA ECHIPAMENTELOR 
 
Obiectivul  temei:  Familiarizarea  studentilor  cu  activitatile  desfasurate  in  activitatea 
partenerului de practica‐alimentarea echipamentelor de transmitere a informației. 
 
Descrierea temei de practicǎ 
Partea I – Introducere 

Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
Noțiuni specifice SSM și PSI. 

Partea a II‐a ‐ Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
Condiții specifice în asigurarea continuității alimentarii echipamentelor. 

Partea a III‐a – Studiu de caz 
Descrierea activității practice derulate,  
Sursa principala de alimentare – descriere a construcției și funcționării, 
Sursa de rezerva ‐ descriere a construcției și funcționării. 

Partea IV‐a ‐ Concluzii 
Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 

 
4. Exemplu de rezultat aşteptat  
1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 
 
 

TEMA DE PRACTICĂ 
 
Titlul  temei:  VERIFICAREA  IZOLATIEI  TRANSFORMATOARELOR  DIN  ALIMENTAREA 
RETELELOR DE CONTACT 
 
Obiectivul temei: Familiarizarea studentilor cu notiunile si metodele de exploatare si 
mentenanta a transformatoarelor, in activitatea partenerului de practica. 
 
Descrierea temei de practicǎ 
Partea I – Introducere 

Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
Noțiuni specifice SSM și PSI. 

Partea a II‐a ‐ Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
Exploatarea si mentenanta transformatoarelor , 
Alimentarea retelei de contact. 

Partea a III‐a – Studiu de caz 
Descrierea activității practice derulate,  
Verificare izolatieI transformatoarelor –normative si elemente particulare, 
Incercari si rezultate ale testelor. 

Partea IV‐a ‐ Concluzii 
Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate. 

 
4. Exemplu de rezultat aşteptat  
1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 
 

TEMA DE PRACTICĂ 
 
Titlul temei: INSTALATII DE PROTECTIE DIN TRANSPORTUL FEROVIAR ELECTRIFICAT 
 
Obiectivul temei: Familiarizarea studentilor cu  instalatiile de protectie din activitatea 
partenerului de practica.  
 
Descrierea temei de practicǎ 
Partea I – Introducere 

Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
Noțiuni specifice SSM și PSI. 

Partea a II‐a Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
Categorii de instalatii de protectie in schemele electrice, 
Principii de functionare ale principalelor sisteme de protecție. 

Partea a III‐a – Studiu de caz 
Descrierea activității practice derulate,  
Protectia  prin  relee  a  instalațiilor  de  alimentare  cu  energie  elevctrică  a 
rețelelor de contact din transportul feroviar, 
Protectia prin legare la pamant – principii, avantaje și dezavantaje. 

Partea IV‐a ‐ Concluzii 
Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 

 
4. Exemplu de rezultat aşteptat  
1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 
 

TEMA DE PRACTICĂ 
 
Titlul temei: SCHEME ALE STATIILOR DE  INALTA TENSIUNE‐STATIA DE 400 Kv BACAU 
SUD 
 
Obiectivul  temei: Familiarizarea  studentilor  cu activitatile desfasurate  in  cadrul unei 
statii de inalta tensiune‐ studiu de caz statia de transformare Bacau Sud 
 
Descrierea temei de practicǎ 
Partea I – Introducere 

Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
Noțiuni specifice SSM și PSI. 

Partea a II‐a ‐ Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
Masuri de electrosecuritate în stațiile de transformare ale TRANSELECTRICA. 

Partea a III‐a – Studiu de caz 
Descrierea activității practice derulate,  
Statia de 400 kV, 
Statia de 110 kV. 

Partea IV‐a ‐ Concluzii 
Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 

 
4. Exemplu de rezultat aşteptat  
1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 
 

TEMA DE PRACTICĂ 
 
Titlul temei: ELEMENTE DE PROIECTARE A INSTALATIILOR DE DISTRIBUTIE URBANE 
 
Obiectivul  temei:  Intelegerea  de  catre  studenti  a  executiei  instalatiei  de  distributie 
urbane‐etape, conditii. 
 
Descrierea temei de practicǎ 
Partea I – Introducere 

Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
Noțiuni specifice SSM și PSI. 

Partea a II‐a ‐ Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
Retele electrice , 
Criterii tehnico‐economice în dimensionarea rețelor electrice de distribuție. 

Partea a III‐a – Studiu de caz 
Descrierea activității practice derulate 
Dimensionarea liniilor unei rețele de distribuție; nivelul tensiunilor la capetele 
rețelei, 
Dimenionarea transformatoarelor din posturile de transformare MT/JT. 
Metode de reducere a consumului propriu tehnologic. 

Partea IV‐a ‐ Concluzii 
Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 

 
4. Exemplu de rezultat aşteptat  
1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 
 
 

TEMA DE PRACTICĂ 
 
Titlul  temei:  INSTALATII DE ALIMENTARE A RETELOR DE CONTACT  ‐  ELEMENTE ALE 
CIRCUITELOR SECUNDARE 
 
Obiectivul temei: Familiarizarea studentilor cu elementele instalatiilor de alimentare a 
retelelor de contact‐ elemente ale circuitelor secundare. 
 
Descrierea temei de practicǎ 
Partea I – Introducere 

Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
Noțiuni specifice SSM și PSI. 

Partea a II‐a ‐ Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
Rolul circuitelor secundare;  categorii de circuite secundare. 

Partea a III‐a – Studiu de caz 
Descrierea activității practice derulate, 
Explicitarea și exemplificarea funcției de măsură, 
Explicitarea și exemplificarea funcției de semnalizare, 
Explicitarea și exemplificarea funcției de comanda a sistemeor de protecție. 

Partea IV‐a ‐ Concluzii 
Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 

 
4. Exemplu de rezultat aşteptat  
1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 
 

TEMA DE PRACTICĂ 
 
Titlul  temei:  INSTALATII DE ALIMENTARE CU ENERGIE ELECTRICA A TRANSPORTULUI 
FEROVIAR ‐ELEMENTE DE COMUTATIE SI DE PROTECTIE 
 
Obiectivul  temei: Clarificarea  informatiilor referitoare  la  instalatiile de alimentare cu 
energie  electrica  a  transportului  feroviar,  cu  referire  la  elementele  de  comutatie  si 
elementele de protectie. 
 
Descrierea temei de practicǎ 
Partea I – Introducere 

Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
Noțiuni specifice SSM și PSI. 

Partea a II‐a ‐ Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
Instalatii  de  alimentare  cu  energie  electrică  in  activitatea  partenerului  de 
practica. 

Partea a III‐a – Studiu de caz 
Descrierea activității practice derulate,  
Echipamente  de  comutație  utiliuzat  în  rețelele  de  alimentare  a  liniilor  de 
contact – descrierea  întrerupătoarelor și principalele caracteristici tehnice ale 
acestora 
Elemente de realizarea  sistemelor de protecție din instalațiile de alimentare a 
rețelelor de contact. 

Partea IV‐a ‐ Concluzii 
Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 

 
4. Exemplu de rezultat aşteptat  
1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 
 
 
 

TEMA DE PRACTICĂ 
 
Titlul temei: SCHEME ALE INSTALATILOR ELECTROENERGETICE ‐ CHE STEJARU 
 
Obiectivul  temei: Familiarizarea  studentilor  cu  instalatiile electroenergetice,  scheme 
ale acestora ‐ caz particular centrala hidroelectrică Stejaru. 
 
Descrierea temei de practicǎ 
Partea I – Introducere 

Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
Noțiuni specifice SSM și PSI. 

Partea a II‐a ‐ Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
Amenajări hidroenergetice, 
Scheme particulare. 

Partea a III‐a – Studiu de caz 
Descrierea activității practice derulate,  
Descrierea  instalațiilor  specifice  centralei  Stejaru  –  elemente  particulare, 
încadrarea în sistem și în amenajarea hidroenergetică de pe Bistrița 

Partea IV‐a ‐ Concluzii 
Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 

 
4. Exemplu de rezultat aşteptat  
1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 
 
 

TEMA DE PRACTICĂ 
 
Titlul  temei:  EXPLOATAREA  ECHIPAMENTELOR  DIN  STATIILE  DE  ALIMENTARE  A 
RETELELOR DE CONTACT 
 
Obiectivul  temei:  Clarificarea  informatiilor  referitoare  la  statiile  de  alimentare  a 
retelelor de contact‐ exploatarea echipamentelor. 
 
Descrierea temei de practicǎ 
Partea I – Introducere 

Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
Noțiuni specifice SSM și PSI. 

Partea a II‐a ‐ Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
Statii  de  alimentare  cu  energie  electrică  a  rețelelor  de  contact  de  medie 
tensiune, 
Echipamente din statiile de alimentare de 110/27 kV. 

Partea a III‐a – Studiu de caz 
Descrierea activității practice derulate,  
Scheme  specifice  ale  stațiilor  de  transformare  din  rețelele  destinate 
transportului feroviar 
Monitorizarea stațiilor de transformare. 

Partea IV‐a ‐ Concluzii 
Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 

 
4. Exemplu de rezultat aşteptat  
1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 
 

TEMA DE PRACTICĂ 
 
Titlul temei: SCHEME ALE STATIILOR DE INALTA TENSIUNE ‐ STATIA ROMAN NORD 
 
Obiectivul  temei: Familiarizarea  studentilor  cu activitatile desfasurate  in  cadrul unei 
statii de inalta tensiune‐caz particular Statia Roman Nord. 
 
Descrierea temei de practicǎ 
Partea I – Introducere 

Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
Noțiuni specifice SSM și PSI. 

Partea a II‐a ‐ Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
Conditii de calitate a alimentarii cu energie electrică  specifice  instalațiilor de 
transport, 
Trecerea  stației  Roman  de  la  tensiune  de  220  kV  la  400  kV  –  principalele 
modificări survenite 

Partea a III‐a – Studiu de caz 
Descrierea activității practice derulate,  
Statia de 400 kV, 
Statia de 110 kV, 
Autotransformatorul stației de transformare – descriere, regim de funcționare. 

Partea IV‐a ‐ Concluzii 
Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 

 
4. Exemplu de rezultat aşteptat  
1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 
 

TEMA DE PRACTICĂ 
 
Titlul temei: INSTALATII DE DISTRIBUTIE A ENERGIEI ELECTRICE DE MEDIE TENSIUNE 
 
Obiectivul  temei:  Clarificarea  informatiilor  referitoare  la  instalațiile  utilizate  în 
distribuția energiei electrice. 
 
Descrierea temei de practicǎ 
Partea I – Introducere 

Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
Noțiuni specifice SSM și PSI. 

Partea a II‐a ‐ Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
Conditii  tehnice si economice de calitate a alimentarii consumatorilor, impuse 
rețelelor de medie tensiune urbane și rurale, 

Partea a III‐a – Studiu de caz 
Descrierea activității practice derulate 
Structura rețelelor de distrubuție rurale și urbane 
Elemente componente ale rețelelor de distribuție, 
Regimuri și scheme operative ale rețelelor de distribuție, 
Reducerea pierderilor de energie în rețelele de distribuție. 

Partea IV‐a ‐ Concluzii 
Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 

 
4. Exemplu de rezultat aşteptat  
1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 

 

 

 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 

 

 

 

TEMA DE PRACTICĂ 

 

Student practicant: ..............................................An: .......Grupă: ......... 

Companie partener practică: .................................. 

 

Titlul temei: . Procedee şi metode de măsurare a câmpului electromagnetic; 

Măsurători de câmp cu sonde monoaxiale şi isotropice; 

  

Obiectivul temei: Cunoaşterea unor aspecte teoretice şi practice legate de generarea şi 
propagarea undelor; 
Însuşirea metodelor specifice de măsurare a undelor electromagnetice; 

 

Descrierea  temei:  Parametrii  intensitate  şi  densitate  ai  unui  câmp  electromagnetic; 

antene monoaxiale  şi  triaxiale;  propagarea  cȃmpului  electromagnetic  în medii  omogene; 
măsurarea parametrilor specifici câmpului electromagnetic. 

 

Rezultate aşteptate: 

1. Caiet de practică care să detalieze activităţile efectuate. 

2. Evaluarea studentului de către tutorele desemnat. 

3. Evaluarea studentului prin colocviu de practică. 

 

 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 

 

TEMA DE PRACTICĂ 

 

Student practicant: ..............................................An: .......Grupă: ......... 

Companie partener practică: .................................. 

 

Titlul temei: Procedee şi metode de măsurare a câmpului electromagnetic; 

Supravegherea mediului din punct de vedere al emisiilor de câmp electromagnetic 

  

Obiectivul temei: Cunoaşterea unor aspecte teoretice legate de generarea şi propagarea 
undelor radio; 
Însuşirea metodelor specifice de măsurare a undelor radio; 

 

Descrierea  temei:  Parametrii  intensitate  şi  densitate  ai  unui  câmp  electromagnetic; 

propagarea  cȃmpului  electromagnetic  în medii  omogene; măsurarea  parametrilor  specifici 
câmpului electromagnetic. 

 

Rezultate aşteptate: 

1. Caiet de practică care să detalieze activităţile efectuate. 

2. Evaluarea studentului de către tutorele desemnat. 

3. Evaluarea studentului prin colocviu de practică. 

 

 

 

 

 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 

 

TEMA DE PRACTICĂ 

 

Student practicant: ..............................................An: .......Grupă: ......... 

Companie partener practică: .................................. 

 

Titlul temei: Procedee şi metode de măsurare a câmpului electromagnetic; 

Analizoare de câmp magnetic în banda 9kHz – 6 GHz; 

  

Obiectivul temei: Cunoaşterea echipamentelor şi aparatelor folosite în măsurarea undelor 

electromagnetice; 
Însuşirea de abilităţi în folosirea echipamentelor de măsurare a undelor radio; 
 

 

Descrierea  temei:  Parametrii  intensitate  şi  densitate  ai  unui  câmp  electromagnetic; 

măsurarea  parametrilor  specifici  câmpului  electromagnetic  cu  ajutorul  unui  analizor; 
structura şi funcţionarea unui analizor de câmp de radiofrecvenţă. 

 

Rezultate aşteptate: 

1. Caiet de practică care să detalieze activităţile efectuate. 

2. Evaluarea studentului de către tutorele desemnat. 

3. Evaluarea studentului prin colocviu de practică. 

 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 

 

TEMA DE PRACTICĂ 

 

Student practicant: ..............................................An: .......Grupă: ......... 

Companie partener practică: .................................. 

 

Titlul temei: Procedee şi metode de măsurare a câmpului electromagnetic; 
Analizoare de câmp magnetic în banda 5 Hz – 32 kHz; 
  

Obiectivul temei: : Cunoaşterea echipamentelor şi aparatelor folosite în măsurarea 

undelor electromagnetice; 
Însuşirea de abilităţi în folosirea echipamentelor de măsurare a undelor radio; 

 

Descrierea  temei:  Parametrii  intensitate  şi  densitate  ai  unui  câmp  electromagnetic; 

măsurarea  parametrilor  specifici  câmpului  electromagnetic  cu  ajutorul  unui  analizor; 
structura şi funcţionarea unui analizor de câmp de joasă frecvenţă. 

Rezultate aşteptate: 

1. Caiet de practică care să detalieze activităţile efectuate. 

2. Evaluarea studentului de către tutorele desemnat. 

3. Evaluarea studentului prin colocviu de practică. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 

TEMA DE PRACTICĂ 

 

Student practicant: ..............................................An: .......Grupă: ......... 

Companie partener practică: .................................. 

 

Titlul temei: Procedee şi metode de măsurare a câmpului electromagnetic; 

Sonde de măsură pentru banda 100kHz – 300 MHz 

  

Obiectivul temei: : Cunoaşterea echipamentelor şi aparatelor folosite în măsurarea 

undelor electromagnetice; 
Însuşirea de abilităţi în folosirea echipamentelor de măsurare a undelor radio; 

 

Descrierea  temei:  Parametrii  intensitate  şi  densitate  ai  unui  câmp  electromagnetic; 

măsurarea  parametrilor  specifici  câmpului  electromagnetic;  structura  şi  funcţionarea  unei 
sonde de măsură pentru banda 100kHz – 300 MHz. 

 

Rezultate aşteptate: 

1. Caiet de practică care să detalieze activităţile efectuate. 

2. Evaluarea studentului de către tutorele desemnat. 

3. Evaluarea studentului prin colocviu de practică. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 

 

TEMA DE PRACTICĂ 

 

Student practicant: ..............................................An: .......Grupă: ......... 

Companie partener practică: .................................. 

 

Titlul temei: Procedee şi metode de măsurare a câmpului electromagnetic; 

Sonde de măsură pentru banda 75 MHz – 3 GHz 

  

Obiectivul temei: : Cunoaşterea echipamentelor şi aparatelor folosite în măsurarea 

undelor electromagnetice; 
Însuşirea de abilităţi în folosirea echipamentelor de măsurare a undelor radio; 

 

Descrierea  temei:  Parametrii  intensitate  şi  densitate  ai  unui  câmp  electromagnetic; 

măsurarea  parametrilor  specifici  câmpului  electromagnetic;  structura  şi  funcţionarea  unei 
sonde de măsură pentru banda de radio şi înaltă frecvenţă 75MHz – 3 GHz. 

 

Rezultate aşteptate: 

1. Caiet de practică care să detalieze activităţile efectuate. 

2. Evaluarea studentului de către tutorele desemnat. 

3. Evaluarea studentului prin colocviu de practică. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 

TEMA DE PRACTICĂ 

 

Student practicant: ..............................................An: .......Grupă: ......... 

Companie partener practică: .................................. 

 

Titlul temei: Procedee şi metode de măsurare a câmpului electromagnetic; 

Măsurători de câmp electromagnetic din banda de radiofrecvenţă şi înaltă frecvenţă (50 MHz 
– 3 GHz) 

  

Obiectivul temei: Cunoaşterea unor aspecte teoretice şi practice legate de generarea şi 
propagarea undelor radio; 
Însuşirea metodelor specifice de măsurare a undelor radio; 

 

Descrierea  temei:  Parametrii  intensitate  şi  densitate  ai  unui  câmp  electromagnetic; 

propagarea  cȃmpului  electromagnetic  de  înaltă  frecvenţă  în  medii  omogene;  măsurarea 
parametrilor specifici câmpului electromagnetic. 

 

Rezultate aşteptate: 

1. Caiet de practică care să detalieze activităţile efectuate. 

2. Evaluarea studentului de către tutorele desemnat. 

3. Evaluarea studentului prin colocviu de practică. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 

 

TEMA DE PRACTICĂ 

 

Student practicant: ..............................................An: .......Grupă: ......... 

Companie partener practică: .................................. 

 

Titlul temei: Procedee şi metode de măsurare a câmpului electromagnetic; 

Măsurători de câmp electromagnetic din banda de joasă frecvenţă (30 Hz – 300 Hz); 

  

Obiectivul temei: Cunoaşterea unor aspecte teoretice şi practice legate de generarea şi 
propagarea undelor radio; 
Însuşirea metodelor specifice de măsurare a undelor radio; 

 

Descrierea  temei:  Parametrii  intensitate  şi  densitate  ai  unui  câmp  electromagnetic; 

propagarea  cȃmpului  electromagnetic  de  joasă  frecvenţă  în  medii  omogene;  măsurarea 
parametrilor specifici câmpului electromagnetic. 

Rezultate aşteptate: 

1. Caiet de practică care să detalieze activităţile efectuate. 

2. Evaluarea studentului de către tutorele desemnat. 

3. Evaluarea studentului prin colocviu de practică. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 

TEMA DE PRACTICĂ 

 

Student practicant: ..............................................An: .......Grupă: ......... 

Companie partener practică: .................................. 

 

Titlul temei: Procedee şi metode de măsurare a câmpului electromagnetic; 

Măsurarea  puterii  câmpului  emis  de  surse  de  înaltă  frecvenţă  (telefoane mobile,  radiaţii 
wireless, etc.) 

  

Obiectivul temei: Cunoaşterea unor aspecte teoretice legate de generarea şi propagarea 
undelor radio; 
Însuşirea metodelor specifice de măsurare a undelor radio; 

 

Descrierea  temei:  Parametrii  intensitate  şi  densitate  ai  unui  câmp  electromagnetic; 

propagarea cȃmpului electromagnetic în medii omogene; surse de radiaţie electromagnetică; 
măsurarea parametrilor specifici câmpului electromagnetic. 

 

Rezultate aşteptate: 

1. Caiet de practică care să detalieze activităţile efectuate. 

2. Evaluarea studentului de către tutorele desemnat. 

3. Evaluarea studentului prin colocviu de practică. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 

 

TEMA DE PRACTICĂ 

 

Student practicant: ..............................................An: .......Grupă: ......... 

Companie partener practică: .................................. 

 

Titlul temei: Procedee şi metode de măsurare a câmpului electromagnetic; 

Măsurători de câmp de înaltă frecvenţă pentru detecţia camerelor video sau a microfoanelor 
 

  

Obiectivul temei: Cunoaşterea unor aspecte teoretice legate de generarea şi propagarea 
undelor radio; 
Însuşirea metodelor specifice de măsurare a undelor radio; 

 

Descrierea  temei:  Parametrii  intensitate  şi  densitate  ai  unui  câmp  electromagnetic; 

propagarea  cȃmpului  electromagnetic  în medii  omogene; măsurarea  parametrilor  specifici 
câmpului electromagnetic. 

 

Rezultate aşteptate: 

1. Caiet de practică care să detalieze activităţile efectuate. 

2. Evaluarea studentului de către tutorele desemnat. 

3. Evaluarea studentului prin colocviu de practică. 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 

 

TEMA DE PRACTICĂ 

 

Student practicant: ..............................................An: .......Grupă: ......... 

Companie partener practică: .................................. 

 

Titlul temei: Procedee şi metode de măsurare a câmpului electromagnetic; 

Măsurarea puterii câmpului surselor din banda de joasă frecvenţă – instalaţii electrice, cabluri 
sub tensiune, linii de înaltă tensiune, transformatoare de reţea, aparate electrocasnice. 

  

Obiectivul temei: Cunoaşterea unor aspecte teoretice legate de generarea şi propagarea 
undelor radio; 
Însuşirea metodelor specifice de măsurare a undelor radio; 

 

Descrierea  temei:  Parametrii  intensitate  şi  densitate  ai  unui  câmp  electromagnetic; 

propagarea cȃmpului electromagnetic de  joasă şi  foarte  joasă  frecvenţă  în medii omogene; 
câmp  electromagnetic  generat  de  reţeaua  de  alimentare  cu  energie  electrică;   măsurarea 
parametrilor specifici câmpului electromagnetic. 

 

Rezultate aşteptate: 

1. Caiet de practică care să detalieze activităţile efectuate. 

2. Evaluarea studentului de către tutorele desemnat. 

3. Evaluarea studentului prin colocviu de practică. 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 
 

 

TEMA DE PRACTICĂ 

 

Student practicant: ..............................................An: .......Grupă: ......... 

Companie partener practică: .................................. 

 

Titlul temei: Procedee şi metode de măsurare a câmpului electromagnetic; 

Măsurări de câmp în mediu urban; identificarea valorilor maxime pentru intensitatea şi 
densitatea câmpului electromagnetic într‐un spaţiu determinat; 

  

Obiectivul temei: Cunoaşterea unor aspecte teoretice legate de generarea şi propagarea 
undelor radio; 
Însuşirea metodelor specifice de măsurare a undelor radio; 

 

Descrierea  temei:  Parametrii  intensitate  şi  densitate  ai  unui  câmp  electromagnetic; 

propagarea  cȃmpului  electromagnetic  în medii  omogene; măsurarea  parametrilor  specifici 
câmpului electromagnetic. 

 

Rezultate aşteptate: 

1. Caiet de practică care să detalieze activităţile efectuate. 

2. Evaluarea studentului de către tutorele desemnat. 

3. Evaluarea studentului prin colocviu de practică. 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 
 
 

 

TEMA DE PRACTICĂ 

 

Student practicant: ..............................................An: .......Grupă: ......... 

Companie partener practică: .................................. 

 

Titlul temei: Procedee şi metode de măsurare a câmpului electromagnetic; 

Supravegherea mediului din punct de vedere al intensităţii  câmpului electromagnetic  

 

Obiectivul temei: Cunoaşterea unor aspecte teoretice legate de generarea şi propagarea 
undelor radio; 
Însuşirea metodelor specifice de măsurare a undelor radio; 

 

Descrierea  temei:  Parametrii  intensitate  şi  densitate  ai  unui  câmp  electromagnetic; 

propagarea  cȃmpului  electromagnetic  în medii  omogene; măsurarea  parametrilor  specifici 
câmpului electromagnetic. 

 

Rezultate aşteptate: 

1. Caiet de practică care să detalieze activităţile efectuate. 

2. Evaluarea studentului de către tutorele desemnat. 

3. Evaluarea studentului prin colocviu de practică. 
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TEMA DE PRACTICĂ 
 

1. Titlul temei 

 

   EXECUTIA INSTALATIILOR DE DISTRIBUTIE URBANE 

 

2. Obiectivul temei 

Intelegerea de catre studenti a etapelor executiei  instalatiilor de distributie urbană a 

energiei electrice și a restricțiilor impuse acestora. 

 

3. Descrierea temei de practicǎ 

Tema practică nr. 1 va fi concepută conform următoarei structuri: 
Partea I‐a – Introducere 
 Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
 Noțiuni specifice SSM și PSI. 
Partea a II‐a Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
 Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
 Conditii  tehnice si economice de calitate a alimentarii cu energie electrică, 
 Tipuri de rețele de distribuție a energiei electrice. 
Partea a III‐a – Studiu de caz 
 Realizarea tabloului de distributie,  
 Masurarea si verificarea prizelor de pamant, 
 Dimensionarea unei retele de distribuție de cablu, 
 Reducerea consumului propriu tehnologic în rețelele urbane. 
Partea III‐a ‐ Concluzii 
 Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 

 

4. Exemplu de rezultat aşteptat  

1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 
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TEMA DE PRACTICĂ 
 

1. Titlul temei 

 

   EXECUTIA RACORDULUI DE MEDIE TENSIUNE AL UNEI CENTRALE FOTOVOLTAICE 

 

2. Obiectivul temei 

Intelegerea  de  catre  studenti  a  conditiilor  tehnice  ale  conectarii  unei  centrale 

fotovoltaice cu putere de aproximativ 1 MW la instalatia de distributie. 

 

3. Descrierea temei de practicǎ 

Tema practică nr. 2 va fi concepută conform următoarei structuri: 
Partea I‐a – Introducere 
 Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
 Noțiuni specifice SSM și PSI. 
Partea a II‐a Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
 Notiuni introductive despre centralele fotovoltaice, 
 Conditii  tehnice si economice de calitate a alimentarii cu energie electrică, 
 Restrictiile conectarii la reteaua publica a unei centrale fotovoltaice. 
Partea a III‐a – Studiu de caz 
 Elemente de proiectare a racordului,  
 Elemente de protecție și automate de sistem specifice. 
Partea III‐a ‐ Concluzii 
 Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 

 

4. Exemplu de rezultat aşteptat  

1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 
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TEMA DE PRACTICĂ 

 

1. Titlul temei 

 

INSTALATII DE ALIMENTARE A RETELOR DE CONTACT‐ PROIECTARE INSTALATII DE LEGARE 

LA PAMANT 

 

2. Obiectivul temei 
Cunoasterea importantei instalatiei de legare la pamant de catre studenti, structura acesteia 

si alte aspecte privind instalatiile de alimentare a retelelor de contact din transportul feroviar. 

 

3. Descrierea temei de practicǎ 

Tema practică nr. 3 va fi concepută conform următoarei structuri: 
Partea I‐a – Introducere 
 Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
 Noțiuni specifice SSM și PSI. 
Partea a II‐a Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
 Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
 Instalatii de alimentare a retelelor de contact din transportul feroviar, 
Partea a III‐a – Studiu de caz 
 Rolul instalatiilor de legare la pământ de protecție și de exploatare,  
 Structura instalațiilor de legare la pământ; tipuri de prize de pamant, 
 Calculul rezistentei de dispersie a unei prize de pământ, 
 Masurarea rezistenței de dispersie într‐o instalație reală. 
Partea III‐a ‐ Concluzii 
 Concluzii  privind  documentarea  si  rezultatele  masuratorilor  realizate  in  cadrul 

studiului de caz. 
 

4. Exemplu de rezultat aşteptat  

1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 
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TEMA DE PRACTICĂ 
 

1. Titlul temei 

 

  SISTEME SCADA IN INSTALATII DE TRANSPORT A ENERGIEIE ELECTRICE ‐ STATIA FAI 

 

2. Obiectivul temei 
Intelegerea importantei utilizarii sistemelor SCADA in statiile de inalta tensiune, caz particular 
in instalatiile de transport a energiei electrice – statia FAI 
 

3. Descrierea temei de practicǎ 

Tema practică nr. 4 va fi concepută conform următoarei structuri: 
Partea I‐a – Introducere 
 Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
 Noțiuni specifice SSM și PSI. 
Partea a II‐a Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
 Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
 Arhitectura sistemelor SCADA, 
 Etapele realizarii unei aplicatii SCADA. 
Partea a III‐a – Studiu de caz 
 Identificarea elementelor corespunzatoare pentru achizitia de date,  
 Realizarea paginilor grafice pentru simularea procesului monitorizat, 
 Functii specifice pentru elementele grafice, 
 Testarea si rularea aplicatiei. 
Partea III‐a ‐ Concluzii 
 Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate. 

 
4.   Exemplu de rezultat aşteptat  

1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 
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TEMA DE PRACTICĂ 

 

1. Titlul temei 

 

SCHEME ALE STATIILOR DE 220 kV ‐ STATIA FAI 
 

2. Obiectivul temei 

Familiarizarea studentilor cu activitatile desfasurate in cadrul unei statii de inalta tensiune‐caz 

particular instalațiile de 220 kV din stația de tramnsformare FAI. 

 

3. Descrierea temei de practicǎ 

Tema practică nr. 5  va fi concepută conform următoarei structuri: 
Partea I‐a – Introducere 
 Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
 Noțiuni specifice SSM și PSI. 
Partea a II‐a Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
 Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
 Conditii de calitate a alimentarii cu energie electrică, 
 Masuri de protectie specifice lucrului in stațiile de înaltă tensiune. 
Partea a III‐a – Studiu de caz 
 Descrierea activității practice derulate,  
 Statia de 220 kV, 
 Sistemule de bare colectoare – flexibilitatea alimentării, 
 Unitatile de transformare din cadrul statiei. 
Partea III‐a ‐ Concluzii 
 Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 

 

4. Exemplu de rezultat aşteptat  

1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 
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TEMA DE PRACTICĂ 
 

1. Titlul temei 

 

 SCHEME ALE STATIILOR DE INALTA TENSIUNE‐STATIA FAI 

 

2. Obiectivul temei 

Familiarizarea  studentilor  cu  activitatile  desfasurate  in  cadrul  unei  statii  de  inalta 

tensiune ‐ caz particular Statia FAI  

 

3. Descrierea temei de practicǎ 

Tema practică nr. 6 va fi concepută conform următoarei structuri: 
Partea I‐a – Introducere 
 Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
 Noțiuni specifice SSM și PSI. 
Partea a II‐a Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
 Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
 Schema monofilară a circuitelor primare, 
 Sisteme de protecție utilizate în stația de transformare. 
Partea a III‐a – Studiu de caz 
 Descrierea activității practice derulate,  
 Unitatile de transformare din cadrul statiei FAI, 
 Statia de 220 kV, 
 Statia de 110 kV, 
 Statia de 20 kV. 
Partea III‐a ‐ Concluzii 
 Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 

 

4. Exemplu de rezultat aşteptat  

1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 
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TEMA DE PRACTICĂ 
 

1. Titlul temei 

 

SCHEME ALE STATIILOR DE INALTA TENSIUNE ‐ STATIA ROMAN NORD 
 

2. Obiectivul temei 
Familiarizarea studentilor cu activitatile desfasurate in cadrul unei statii de inalta tensiune ‐  

studiu de caz statia Roman Nord. 

 

3. Descrierea temei de practicǎ 

Tema practică nr. 7 va fi concepută conform următoarei structuri: 
Partea I‐a – Introducere 
 Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
 Noțiuni specifice SSM și PSI. 
Partea a II‐a Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
 Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
 Conditii de calitate a alimentarii în transportul energiei electrice, 
 Masuri de electrosecuritate specifice stației de 400 kV. 
Partea a III‐a – Studiu de caz 
 Descrierea activității practice derulate,  
 Statia de 400 kV, 
 Statia de 110 kV. 
Partea III‐a ‐ Concluzii 
 Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 
 

4. Exemplu de rezultat aşteptat  

1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 
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TEMA DE PRACTICĂ 
 

1. Titlul temei 

 

SCHEME ALE STATIILOR DE INALTA TENSIUNE‐STATIA DE 400 kV BACAU SUD 
 

2. Obiectivul temei 
Familiarizarea studentilor cu activitatile desfasurate in cadrul unei statii de inalta tensiune‐ 

studiu de caz statia de transformare Bacau Sud 

 

3. Descrierea temei de practicǎ 

Tema practică nr. 8 va fi concepută conform următoarei structuri: 
Partea I‐a – Introducere 
 Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
 Noțiuni specifice SSM și PSI. 
Partea a II‐a Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
 Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
 Masuri de electrosecuritate în stațiile de transformare ale TRANSELECTRICA. 
Partea a III‐a – Studiu de caz 
 Descrierea activității practice derulate,  
 Statia de 400 kV, 
 Statia de 110 kV. 
Partea III‐a ‐ Concluzii 
 Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 

 

4. Exemplu de rezultat aşteptat  

1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 
 
 

TEMA DE PRACTICĂ 
 

1. Titlul temei 

 

SCHEME ALE STATIILOR DE INALTA TENSIUNE‐ STATIA FOCSANI 

 
2. Obiectivul temei 

Familiarizarea studentilor cu activitatile desfasurate in cadrul unei statii de inalta tensiune‐caz 

particular Statia Focsani. 

 

3. Descrierea temei de practicǎ 

Tema practică nr. 9 va fi concepută conform următoarei structuri: 
Partea I‐a – Introducere 
 Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
 Noțiuni specifice SSM și PSI. 
Partea a II‐a Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
 Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
 Conditii de calitate a alimentarii in transportul energiei electrice, 
 Masuri de electrosecuritate in statiile de înaltă tensiune. 
Partea a III‐a – Studiu de caz 
 Descrierea activității practice derulate,  
 Statia de 400(220) kV, 
 Statia de 110 kV, 
 Componența corpului de conexiuni. 
Partea III‐a ‐ Concluzii 
 Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 

 

4. Exemplu de rezultat aşteptat  

1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 

 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 
 

TEMA DE PRACTICĂ 
 

1. Titlul temei 

 

SCHEME ALE STATIILOR DE INALTA TENSIUNE ‐ STATIA SUCEAVA 
 

2. Obiectivul temei 
Familiarizarea studentilor cu activitatile desfasurate in cadrul unei statii de inalta tensiune‐caz 

particular Statia Suceava. 

 

3. Descrierea temei de practicǎ 

Tema practică nr. 10 va fi concepută conform următoarei structuri: 
Partea I‐a – Introducere 
 Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
 Noțiuni specifice SSM și PSI. 
Partea a II‐a Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
 Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
 Conditii  de  calitate  a  alimentarii  cu  energie  electrică  specifice  instalațiilor  de 

transport, 
 Instalațiile de 400 kV ale stației Suceva – instalații de compensare transversală 
Partea a III‐a – Studiu de caz 
 Descrierea activității practice derulate,  
 Statia de 400 kV, 
 Reactorul de compensare transversală, 
 Transformatorul  400/110  kV  al  stației  de  transformare  –  descriere,  regim  de 

funcționare. 
Partea III‐a ‐ Concluzii 
 Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 

 

4. Exemplu de rezultat aşteptat  

1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 

 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 
 

TEMA DE PRACTICĂ 
 

4. Titlul temei 

 

INSTALAȚIILE DE 220 ȘI 110 kV ALE STATII DE INALTA TENSIUNE SUCEAVA 
 

5. Obiectivul temei 
Familiarizarea studentilor cu activitatile desfasurate in cadrul unei statii de inalta tensiune‐caz 

particular Statia Suceava – instalațiile de 110 și 220 kV. 

 

6. Descrierea temei de practicǎ 

Tema practică nr. 11 va fi concepută conform următoarei structuri: 
Partea I‐a – Introducere 
 Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
 Noțiuni specifice SSM și PSI. 
Partea a II‐a Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
 Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
 Conditii  de  calitate  a  alimentarii  cu  energie  electrică  specifice  instalațiilor  de 

transport, 
 Instalațiile de 110/220 kV ale stației Suceva 
Partea a III‐a – Studiu de caz 
 Descrierea activității practice derulate,  
 Statia de 110 kV, 
 Statia de 220 kV, 
 Schmea bloc Autotransformator‐Linie din stația Suceva. 
Partea III‐a ‐ Concluzii 
 Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 

 

4. Exemplu de rezultat aşteptat  

1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 

 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 
 

TEMA DE PRACTICĂ 
 

1. Titlul temei 

 

SCHEME ALE STATIILOR DE 400 (220) kV ‐ STATIA FOCSANI 
 

2. Obiectivul temei 

Familiarizarea studentilor cu activitatile desfasurate in cadrul unei statii de inalta tensiune‐caz 

particular instalațiile de 400(220) kV din stația de tramnsformare Focsani Nord. 

 

3. Descrierea temei de practicǎ 

Tema practică nr. 12  va fi concepută conform următoarei structuri: 
Partea I‐a – Introducere 
 Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
 Noțiuni specifice SSM și PSI. 
Partea a II‐a Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
 Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
 Conditii de calitate a alimentarii cu energie electrică, 
 Masuri de protectie specifice lucrului in stațiile de înaltă tensiune. 
Partea a III‐a – Studiu de caz 
 Descrierea activității practice derulate,  
 Statia de 400 (220) kV, 
 Sistemule de bare colectoare – flexibilitatea alimentării, 
 Unitatile de transformare din cadrul statiei. 
Partea III‐a ‐ Concluzii 
 Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 

 

4. Exemplu de rezultat aşteptat  

1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 

 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 
 

TEMA DE PRACTICĂ 
 

1. Titlul temei 

 

 SCHEME SISTEMULUI DE PARATRĂSNETE ALE STATIILOR DE INALTA TENSIUNE‐STATIA FAI 

 

2. Obiectivul temei 

Familiarizarea studentilor cu protecția  la  lovituri directe de trăsnet a echipamentelor 

unei statii de inalta tensiune ‐ caz particular Statia FAI  

 

3. Descrierea temei de practicǎ 

Tema practică nr. 13 va fi concepută conform următoarei structuri: 
Partea I‐a – Introducere 
 Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
 Noțiuni specifice SSM și PSI. 
Partea a II‐a Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
 Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
 Schema monofilară a circuitelor primare, 
 Protecția la lovituri directe de trăsnet. 
Partea a III‐a – Studiu de caz 
 Descrierea activității practice derulate,  
 Sistemul de paratrăsnete verticale, 
 Protecția racordurilor LEA, 
 Protecția clădirii corpului de comandă. 
Partea III‐a ‐ Concluzii 
 Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 

 

4. Exemplu de rezultat aşteptat  

1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 

 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 
 

TEMA DE PRACTICĂ 
 

1. Titlul temei 

 

SCHEME ALE INSTALATILOR ELECTROENERGETICE ‐ CHE STEJARU 
 

2. Obiectivul temei 
Familiarizarea studentilor cu instalatiile electroenergetice, scheme ale acestora ‐ caz 

particular centrala hidroelectrică Stejaru. 

 

3. Descrierea temei de practicǎ 

Tema practică nr. 14 va fi concepută conform următoarei structuri: 
Partea I‐a – Introducere 
 Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
 Noțiuni specifice SSM și PSI. 
Partea a II‐a Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
 Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
 Amenajări hidroenergetice, 
 Scheme particulare. 
Partea a III‐a – Studiu de caz 
 Descrierea activității practice derulate,  
 Descrierea  instalațiilor  specifice  centralei  Stejaru  –  elemente  particulare, 

încadrarea în sistem și în amenajarea hidroenergetică de pe Bistrița 
Partea III‐a ‐ Concluzii 
 Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 

 

4. Exemplu de rezultat aşteptat  

1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 
 
 

TEMA DE PRACTICĂ 
 

1. Titlul temei 

 

SCHEME ALE INSTALATILOR HIDROENERGETICE ‐ Amenajarea IZVORUL MUNTELUI 
 

2. Obiectivul temei 

Familiarizarea studentilor cu instalatiile hidroenergetice, scheme ale acestora ‐ caz particular 

amenajarea Izvorul Muntelui. 

 

3. Descrierea temei de practicǎ 

Tema practică nr. 15 va fi concepută conform următoarei structuri: 
Partea I‐a – Introducere 
 Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
 Noțiuni specifice SSM și PSI. 
Partea a II‐a Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
 Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
 Scheme de principiu ale amenajărilor hidroenergetice, 
 Cazuri particulare. 
Partea a III‐a – Studiu de caz 
 Descrierea amenajării hidroenergetice Izvorul Muntelui,   
 Încadrarea amenajării în complexul hidroenergetic de pe vale Bistriței. 
Partea III‐a ‐ Concluzii 
 Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 

 

4. Exemplu de rezultat aşteptat  

1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

TEMA DE PRACTICĂ 
 

1. Titlul temei 

 

PROIECTAREA INSTALATIILOR DE DISTRIBUTIE A ENERGIEI ELECTRICE 
 

2.  Obiectivul temei 
Intelegerea principalelor elemente din proiectarea instalatiilor de distributie a energiei 

electrice, etapele realizării unui proiect restrâns. 

 

3. Descrierea temei de practicǎ 

Tema practică nr. 16 va fi concepută conform următoarei structuri: 
Partea I‐a – Introducere 
 Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
 Noțiuni specifice SSM și PSI. 
Partea a II‐a Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
 Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
 Conditii de calitate a distributiei energiei electrice, 
Partea a III‐a – Studiu de caz 
 Dimensionarea corecta a liniilor retelei, 
 Elemente de proiectare a unui post de alimentare,  
 Reducerea consumului propriu tehnologic. 
Partea III‐a ‐ Concluzii 
 Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 

 

4. Exemplu de rezultat aşteptat  

1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 
 
 

TEMA DE PRACTICĂ 
 

1. Titlul temei 

 

PROIECTAREA INSTALATIEI DE FURNIZARE A ENERGIEI ELECTRICE 
 

2. Obiectivul temei 

Familiarizarea studentilor in ceea ce priveste proiectarea unei instalatii electrice, in particular 

a instalatiilor de joasă tensiune din furnizarea energiei electrice. 

 

3. Descrierea temei de practicǎ 

Tema practică nr. 17 va fi concepută conform următoarei structuri: 
Partea I‐a – Introducere 
 Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
 Noțiuni specifice SSM și PSI. 
Partea a II‐a Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
 Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
 Conditii de calitate a alimentarii din instalațiile de joasă tensiune, 
 Masuri de electrosecuritate specifice. 
Partea a III‐a – Studiu de caz 
 Descrierea activității practice derulate,  
 Interpretarea schemelor electrice de joasă tensiune, 
 Cabluri electrice – tipologie, elemente consructive, 
 Cicuite de măsură. 
Partea III‐a ‐ Concluzii 
 Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 

 

4. Exemplu de rezultat aşteptat  

1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 

 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 
 
 

TEMA DE PRACTICĂ 
 

1. Titlul temei 

 

ELEMENTE CONSTRUCTIVE ALE LINIILOR ELECTRICE 
 

2. Obiectivul temei 

Aprofundarea cunostintelor dobandite in facultate referitoare la liniile electrice utilizate in 

instalatiile electrice de furnizare. 

 

3. Descrierea temei de practicǎ 

Tema practică nr. 18 va fi concepută conform următoarei structuri: 
Partea I‐a – Introducere 
 Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
 Noțiuni specifice SSM și PSI. 
Partea a II‐a Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
 Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
 Clasificarea liniilor electrice, elemente constructive ale acestora 
Partea a III‐a – Studiu de caz 
 Descrierea activității referitoare la construcția liniilor electrice aeriene,  
 Conductoare, 
 Izolatoare, 
 Stalpi, 
 Armaturi si cleme. 
Partea III‐a ‐ Concluzii 
 Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 

 

4. Exemplu de rezultat aşteptat  

1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 

 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

TEMA DE PRACTICĂ 
 

1. Titlul temei 

 

ELEMENTE DE PROIECTARE A RACORDARII CENTRALELOR EOLIENE 
 

2. Obiectivul temei 

Informarea studentilor privitor la racordarea centralelor eoliene, precum si elementele de 

proiectare a acesteia. 

 

3. Descrierea temei de practicǎ 

Tema practică nr. 19 va fi concepută conform următoarei structuri: 
Partea I‐a – Introducere 
 Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
 Noțiuni specifice SSM și PSI. 
Partea a II‐a Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
 Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
 Etapele procesului de racordare, 
 Reglementari. 
Partea a III‐a – Studiu de caz 
 Descrierea activității practice derulate,  
 Cerinte pentru racordarea centralelor eoliene dispecerizabile 
 Cerinte pentru racordarea centralelor eoliene nedispecerizabile 
Partea III‐a ‐ Concluzii 
 Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 

 

4. Exemplu de rezultat aşteptat  

1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 
TEMA DE PRACTICĂ 

 

1. Titlul temei 

 

ELEMENTE DE PROIECTARE A RACORDARII SURSELOR DISTRIBUITE 
 

2. Obiectivul temei 

Informarea studentilor privitor la cerintele racordarii surselor distribuite la rețelele electrice, 

precum si cunoasterea elementelor de proiectare a unui asemenea racord. 

 

3. Descrierea temei de practicǎ 

Tema practică nr. 20  va fi concepută conform următoarei structuri: 
Partea I‐a – Introducere 
 Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
 Noțiuni specifice SSM și PSI. 
Partea a II‐a Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
 Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
 Reglementari în cazul producerii distribuite a energiei electrice, 
 Etapele acceptării racordării la rețea a unui producător. 
Partea a III‐a – Studiu de caz 
 Descrierea activității practice derulate,  
 Surse de energie distribuite, 
 Elemente de proiectare a racordurilor de medie tensiune. 
Partea III‐a ‐ Concluzii 
 Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 

  

4. Exemplu de rezultat aşteptat  

1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 
TEMA DE PRACTICĂ 

 

1. Titlul temei 

 

STUDIUL SCHEMELOR OPERATIVE ALE RETELELOR DE DISTRIBUTIE 
 

2. Obiectivul temei 

Familiarizarea studentilor cu retelele de distributie, realizarea schemelor operative ale 

acestor tipuri de retele. 

 

3. Descrierea temei de practicǎ 

Tema practică nr. 21 va fi concepută conform următoarei structuri: 

Partea I‐a – Introducere 
 Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
 Noțiuni specifice SSM și PSI. 
Partea a II‐a Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
 Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
 Retelele de distributie a energiei electrice. 
Partea a III‐a – Studiu de caz 
 Descrierea activității practice derulate,  
 Clasificare scheme retele de distributie 
 Elemente care stau la baza adoptării unei scheme de distribuție, 
 Modificarea  pierderilor  și  indicatorilor  de  calitate  a  energiei  la  modificarea 

schemei operative în rețelele de distribuție de medie tensiune, 
Partea III‐a ‐ Concluzii 
 Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 

 

4. Exemplu de rezultat aşteptat  

1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 

 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 
 
 

TEMA DE PRACTICĂ 
 

1. Titlul temei 

INSTALATIII ELECTRICE DIN RETELE DE DISTRIBUTIE‐PROIECTARE BRANSAMENT 
 

2. Obiectivul temei 
Intelegerea de catre studenti a executiei instalatiei de distributie, proiectarea unui 
bransament 
 

3. Descrierea temei de practicǎ 
Tema practică nr.22 va fi concepută conform următoarei structuri: 
Partea I‐a – Introducere 
 Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
 Noțiuni specifice SSM și PSI. 
Partea a II‐a Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
 Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
 Retelele de distributie a energiei electrice. 
Partea a III‐a – Studiu de caz 
 Descrierea activității practice derulate,  
 Etapele realizarii unui bransament la o rețea de distribuție a energiei electrice, 
 Documente și avize, 
 Materiale necesare realizării unui branșament – scurtă descriere. 
Partea III‐a ‐ Concluzii 
 Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 

 

4. Exemplu de rezultat aşteptat  

1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 
 

TEMA DE PRACTICĂ 
 

1. Titlul temei 

 

ELEMENTE DE PROIECTARE A INSTALATIILOR DE DISTRIBUTIE URBANE 
 

2. Obiectivul temei 
Intelegerea de catre studenti a executiei instalatiei de distributie urbane‐etape, conditii. 

 

3. Descrierea temei de practicǎ 
Tema practică nr. 23 va fi concepută conform următoarei structuri: 
Partea I‐a – Introducere 
 Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
 Noțiuni specifice SSM și PSI. 
Partea a II‐a Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
 Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
 Retele electrice , 
 Criterii tehnico‐economice în dimensionarea rețelor electrice de distribuție. 
Partea a III‐a – Studiu de caz 
 Descrierea activității practice derulate 
 Dimensionarea  liniilor  unei  rețele  de  distribuție;  nivelul  tensiunilor  la  capetele 

rețelei, 
 Dimenionarea transformatoarelor din posturile de transformare MT/JT. 
 Metode de reducere a consumului propriu tehnologic. 
Partea III‐a ‐ Concluzii 
 Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 

 

4. Exemplu de rezultat aşteptat  

1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 
 

TEMA DE PRACTICĂ 
 

1. Titlul temei 

 

PROIECTARE SI EXECUTIE INSTALATII ELECTRICE DE FURNIZARE 
 

2. Obiectivul temei 

Familiarizarea studentilor in ceea ce priveste proiectarea unei instalatii electrice, in particular 

instalatia de furnizare cu energie electrica. 

 

3. Descrierea temei de practicǎ 

Tema practică nr. 24 va fi concepută conform următoarei structuri: 

Partea I‐a – Introducere 
 Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
 Noțiuni specifice SSM și PSI. 
Partea a II‐a Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
 Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
 Conditii de calitate a alimentarii în rețelele de joasă tensiune, 
Partea a III‐a – Studiu de caz 
 Descrierea activității practice derulate,  
 Interpretarea schemelor electrice, 
 Cabluri electrice utilizate în rețele urbane, 
 Elemente de masură si sisteme de protecție din rețele de joasă tensiune, 
 Eventuale probleme rezolvate – exemplificare proiect pe rețea restrânsă. 
Partea III‐a ‐ Concluzii 
 Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 

 

4. Exemplu de rezultat aşteptat  

1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 

 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
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TEMA DE PRACTICĂ 
 

1. Titlul temei 

 

INSTALATII DE DISTRIBUTIE A ENERGIEI ELECTRICE DE MEDIE TENSIUNE 
 

2. Obiectivul temei 
Clarificarea informatiilor referitoare la instalațiile utilizate în distribuția energiei electrice. 
 

3. Descrierea temei de practicǎ 

Tema practică nr. 25 va fi concepută conform următoarei structuri: 
Partea I‐a – Introducere 
 Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
 Noțiuni specifice SSM și PSI. 
Partea a II‐a Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
 Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
 Conditii    tehnice  si  economice  de  calitate  a  alimentarii  consumatorilor,  impuse 

rețelelor de medie tensiune urbane și rurale, 
Partea a III‐a – Studiu de caz 

 Descrierea activității practice derulate 
 Structura rețelelor de distrubuție rurale și urbane 
 Elemente componente ale rețelelor de distribuție, 
 Regimuri și scheme operative ale rețelelor de distribuție, 
 Reducerea pierderilor de energie în rețelele de distribuție. 
Partea III‐a ‐ Concluzii 
 Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 

 

4. Exemplu de rezultat aşteptat  

1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 
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TEMA DE PRACTICĂ 
 

1. Titlul temei 

 

ÎNTRETINEREA TRANSFORMATOARELOR SI A INTRERUPATOARELOR DE MEDIE TENSIUNE 
 

2. Obiectivul temei 

Cunoasterea metodelor de intrerinere a transformatoarelor si intreurpatoarelor de 
medie tensiune in activitatea partenerului de practica. 
 

3. Descrierea temei de practicǎ 

Tema practică nr. 26  va fi concepută conform următoarei structuri: 
Partea I‐a – Introducere 
 Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
 Noțiuni specifice SSM și PSI. 
Partea a II‐a Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
 Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
 Elemente  contructive  ale  transformatoarelor  si  intrerupatoarelor  de  medie 

tensiune  
Partea a III‐a – Studiu de caz 
 Descrierea activității practice derulate,  
 Caracteristici constructive si tehnice 
 Proceduri pentru lucrarile de intretinere 
 Teste si elemente de conformitate. 
Partea III‐a ‐ Concluzii 
 Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 

 

4. Exemplu de rezultat aşteptat  

1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 

 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
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caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
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TEMA DE PRACTICĂ 

 

1. Titlul temei 

 

EXECUTIE INSTALATII ELECTRICE DE JOASA TENSIUNE 
 

2. Obiectivul temei 

Familiarizarea studentilor cu activitatile unei firme de instalatii electrice, prin realizarea 

bransamentelor de joasa tensiune. 

 

3. Descrierea temei de practicǎ 

Tema practică nr. 27 va fi concepută conform următoarei structuri: 
Partea I‐a – Introducere 
 Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
 Noțiuni specifice SSM și PSI. 
Partea a II‐a Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
 Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
 Instalatiile electrice de joasa tensiune, 
 Bransamente. 
Partea a III‐a – Studiu de caz 
 Descrierea activității practice derulate,  
 Elementele instalatiei de joasa tensiune, 
 Etapele realizarii unui bransament, 
 Prezentarea unui caz concret de realizare a unui branșament de joasă tensiune. 
Partea III‐a ‐ Concluzii 
 Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 

 

4. Exemplu de rezultat aşteptat  

1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 
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TEMA DE PRACTICĂ 
   

1.Titlul temei 

 

ECHIPAMENTE DE TELECOMUNICATII ‐INSTALATII DE TELEFONIE  

 

2.Obiectivul temei  

Aprofundarea informatiilor referitoare la instalatiile de telecomunicatii, cu referire in 

particular la instalatiile de telefonie ‐ tipuri, utilizari. 

 

3.Descrierea temei de practicǎ 

Tema practică nr. 28 va fi concepută conform următoarei structuri: 
Partea I‐a – Introducere 
 Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
 Noțiuni specifice SSM și PSI. 
Partea a II‐a Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
 Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
 Instalatiile de telefonie in cadrul activitatii partenerului de practica, 
 Medii de transmitere a informației. 
Partea a III‐a – Studiu de caz 
 Descrierea activității practice derulate,  
 Descrierea componenței instalațiilor de telefonie, 
 Aspecte  particulare  ale  activitatii  partenerului  de  practica  in  ceea  ce  priveste 

instalatiile de telefonie, 
Partea III‐a ‐ Concluzii 
 Concluzii privind documentarea, sublinierea avantajelor și dezavantajelor utilizării 

instalațiilor de telefonie la companiile din transportul feroviar. 
 
4.Exemplu de rezultat aşteptat  

1. Caiet de practică trebuie sa urmareasca in principiu structura temei, asa cum este 
prezentata la punctul trei. 

2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 
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TEMA DE PRACTICĂ 
 

1. Titlul temei 

 

SISTEME DE COMUNICATII ‐ STATII RADIO DIN RETEAUA CFR 
 

2. Obiectivul temei 

Intelegerea sistemelor de comunicatii prezente in reteaua CFR de catre studenti‐caz 

particular statii radio. 

 

3. Descrierea temei de practicǎ 

Tema practică nr. 29 va fi concepută conform următoarei structuri: 
Partea I‐a – Introducere 
 Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
 Noțiuni specifice SSM și PSI. 
Partea a II‐a Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
 Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
 Reteaua de comunicatii digitale, 
 Masuri de protectie intr‐o statie de radiocomunicații. 
Partea a III‐a – Studiu de caz 
 Descrierea activității practice derulate,  
 Conectivitatea echipamentelor, 
 Instalații de emisie,  
 Instalatii de receptie, 
 Avantaje si dezavantaje ale utilizării radiocomunicațiilor în raport cu alte sisteme. 
Partea III‐a ‐ Concluzii 
 Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 

 

4. Exemplu de rezultat aşteptat  

1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 

 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
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TEMA DE PRACTICĂ 

 

1. Titlul temei 

 

ECHIPAMENTE DE TELECOMUNICATII  ‐RETELE DE TRANSMITERE A INFORMAȚIEI 
 

2. Obiectivul temei 

Familiarizarea studentilor cu activitatile desfasurate in activitatea partenerului de practica‐

retelele de transmitere a informației. 

 

3. Descrierea temei de practicǎ 

Tema practică nr. 30 va fi concepută conform următoarei structuri: 
Partea I‐a – Introducere 
 Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
 Noțiuni specifice SSM și PSI. 
Partea a II‐a Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
 Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
 Reteaua de comunicatii digitale, 
 Parametri de emisie. 
Partea a III‐a – Studiu de caz 
 Descrierea activității practice derulate,  
 Exploatarea si intretinerea instalatiilor de comutare, 
 Exploatarea sistemelor de comunicație prin cablu, 
 Comunicatii telegrafice, comunicatii non‐vocale. 
Partea III‐a ‐ Concluzii 
 Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 

 

4. Exemplu de rezultat aşteptat  

1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
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TEMA DE PRACTICĂ 

 

1. Titlul temei 

 

ECHIPAMENTE DE TELECOMUNICATII ‐ ELEMENTE DE INTERFATARE 
 

2. Obiectivul temei 

Familiarizarea studentilor cu tehnicile de interfatare utilizate in sistemele de telecomunicatii. 

 

3. Descrierea temei de practicǎ 

Tema practică nr. 31  va fi concepută conform următoarei structuri: 
Partea I‐a – Introducere 
 Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
 Noțiuni specifice SSM și PSI. 
Partea a II‐a Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
 Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
 Sisteme interactive de interfatare. 
Partea a III‐a – Studiu de caz 
 Descrierea activității practice derulate,  
 Sisteme de clasificare, 
 Retele neuronale, 
 Sisteme de recunoastere. 
Partea III‐a ‐ Concluzii 
 Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 

 

4. Exemplu de rezultat aşteptat  

1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 
 
 

TEMA DE PRACTICĂ 
 

1. Titlul temei 

 

INSTALAȚII DE ALIMENTARE A REȚELOR DE CONTACT – STAȚIA NICOLINA 

 

2. Obiectivul temei  

Familiarizarea viitorilor ingineri cu instalațiile electrice de distribuție, în general, și cu a celor 

de alimentare cu energie electrică din transportul feroviar, în particular.  

 

3. Descrierea temei de practicǎ 

Tema practică nr. 32 va fi concepută conform următoarei structuri: 
Partea I‐a – Introducere 
 Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
 Noțiuni specifice SSM și PSI. 
Partea a II‐a Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
 Elemente generale de descriere a activității partenerului de practică, 
 Prezentarea generală a locului de muncă, 
 Metodologia de lucru. 
Partea a III‐a – Studiu de caz 
 Descrierea activității practice derulate,  
 Interpretarea schemelor electrice, 
 Aspecte  particulare  ale  schemelor  și  instalațiilor  determinate  de  specificitatea 

activității partenerului de practică, 
 Probleme abordate, 
 Eventuale probleme rezolvate. 
Partea III‐a ‐ Concluzii 
 Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate.  

 
4. Exemplu de rezultat aşteptat  

1. Caiet de practică care să urmărească, în măsură acceptabilă, structura temei, așa cum 
este ea prezentată la punctul trei. 

2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 

 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
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datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

TEMA DE PRACTICĂ 
 

1. Titlul temei 

 

INSTALATII DE ALIMENTARE A RETELOR DE CONTACT‐ COMANDA ELEMENTELOR DE 
ACTIONARE INTRERUPATOARE 
 

2. Obiectivul temei 
Clarificarea informatiilor referitoare la instalatiile de alimentare a retelelor de contact‐ 
aparate de conectare utilizate in scheme electrice de alimentare. 
 

3. Descrierea temei de practicǎ 

Tema practică nr. 33 va fi concepută conform următoarei structuri: 
Partea I‐a – Introducere 
 Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
 Noțiuni specifice SSM și PSI. 
Partea a II‐a Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
 Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
 Clasificare elemente de acționare a echipamentului de comutație, 
 Comanda elementelor de acționare. 
Partea a III‐a – Studiu de caz 
 Intrerupatoare de medie tensiune ‐ principiu de functionare,  
 Elemente componente ale întrerupătoarelor 
 Principalele caracteristici tehnice. 
Partea III‐a ‐ Concluzii 
 Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate. 

 
4.   Exemplu de rezultat aşteptat  

1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 
TEMA DE PRACTICĂ 

 

1. Titlul temei 

 

INSTALATII DE ALIMENTARE A RETELOR DE CONTACT ‐ COMANDA REGULATOARELOR DE 
TENSIUNE A TRANSFORMATOARELOR DE ALIMENTARE 
 

2. Obiectivul temei 
Clarificarea informatiilor referitoare la instalatiile de alimentare a retelelor de contact‐ 
scheme de comandă a reglajului d etensiune în stațiile de injectare din transportul feroviar. 
 

3. Descrierea temei de practicǎ 

Tema practică nr. 34 va fi concepută conform următoarei structuri: 
Partea I‐a – Introducere 
 Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
 Noțiuni specifice SSM și PSI. 
Partea a II‐a Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
 Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
 Clasificare elemente de actionare , 
 Principii de reglare a tensiunii; niveluri admisibile. 
Partea a III‐a – Studiu de caz 
 Regulatoare de tensiune‐principiu de functionare,  
 Elemente componente ale unui regulator de tensiune, 
 Caracteristici tehnice și de funcționare. 
Partea III‐a ‐ Concluzii 
 Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 

 

          4. Exemplu de rezultat aşteptat  

1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 
 

TEMA DE PRACTICĂ 
 

1. Titlul temei 

 

VERIFICAREA IZOLATIEI TRANSFORMATOARELOR DIN ALIMENTAREA RETELELOR DE 
CONTACT 
 

2. Obiectivul temei 
Familiarizarea studentilor cu notiunile si metodele de exploatare si mentenanta a 
transformatoarelor, in activitatea partenerului de practica. 
 

3. Descrierea temei de practicǎ 

Tema practică nr. 35 va fi concepută conform următoarei structuri: 
Partea I‐a – Introducere 
 Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
 Noțiuni specifice SSM și PSI. 
Partea a II‐a Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
 Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
 Exploatarea si mentenanta transformatoarelor , 
 Alimentarea retelei de contact. 
Partea a III‐a – Studiu de caz 
 Descrierea activității practice derulate,  
 Verificare izolatieI transformatoarelor –normative si elemente particulare, 
 Incercari si rezultate ale testelor. 
Partea III‐a ‐ Concluzii 
 Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate. 

 

4. Exemplu de rezultat aşteptat  

1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 
 

TEMA DE PRACTICĂ 
 

1. Titlul temei 

 

INSTALATII DE PROTECTIE DIN TRANSPORTUL FEROVIAR ELECTRIFICAT 
 

2. Obiectivul temei 
Familiarizarea studentilor cu instalatiile de protectie din activitatea partenerului de practica.  
 

3. Descrierea temei de practicǎ 

Tema practică nr. 36 va fi concepută conform următoarei structuri: 
Partea I‐a – Introducere 
 Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
 Noțiuni specifice SSM și PSI. 
Partea a II‐a Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
 Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
 Categorii de instalatii de protectie in schemele electrice, 
 Principii de functionare ale principalelor sisteme de protecție. 
Partea a III‐a – Studiu de caz 
 Descrierea activității practice derulate,  
 Protectia prin  relee a  instalațiilor de alimentare cu energie elevctrică a  rețelelor 

de contact din transportul feroviar, 
 Protectia prin legare la pamant – principii, avantaje și dezavantaje. 
Partea III‐a ‐ Concluzii 
 Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 

 

4. Exemplu de rezultat aşteptat  

1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 
 
 

TEMA DE PRACTICĂ 
 

1. Titlul temei 

 

ELEMENTE ALE CIRCUITELOR SECUNDARE DIN INSTALATIILE DE ALIMENTARE A RETELOR DE 
CONTACT 
 

2. Obiectivul temei 
Familiarizarea studentilor cu elementele instalatiilor de alimentare a retelelor de contact‐ 
elemente ale circuitelor secundare. 
 

3. Descrierea temei de practicǎ 

Tema practică nr.37 va fi concepută conform următoarei structuri: 
Partea I‐a – Introducere 
 Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
 Noțiuni specifice SSM și PSI. 
Partea a II‐a Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
 Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
 Rolul circuitelor secundare;  categorii de circuite secundare. 
Partea a III‐a – Studiu de caz 
 Descrierea activității practice derulate, 
 Explicitarea și exemplificarea funcției de măsură, 
 Explicitarea și exemplificarea funcției de semnalizare, 
 Explicitarea și exemplificarea funcției de comanda a sistemeor de protecție. 
Partea III‐a ‐ Concluzii 
 Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 

 

4. Exemplu de rezultat aşteptat  

1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 

 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 
 

TEMA DE PRACTICĂ 
 

1. Titlul temei 

 

INSTALATII DE ALIMENTARE CU ENERGIE ELECTRICA A TRANSPORTULUI FEROVIAR ‐
ELEMENTE DE COMUTATIE SI DE PROTECTIE 
 

2. Obiectivul temei 
Clarificarea informatiilor referitoare la instalatiile de alimentare cu energie electrica a 
transportului feroviar, cu referire la elementele de comutatie si elementele de protectie. 
 

3. Descrierea temei de practicǎ 

Tema practică nr.38 va fi concepută conform următoarei structuri: 
Partea I‐a – Introducere 
 Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
 Noțiuni specifice SSM și PSI. 
Partea a II‐a Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
 Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
 Instalatii de alimentare cu energie electrică in activitatea partenerului de practica. 
Partea a III‐a – Studiu de caz 
 Descrierea activității practice derulate,  
 Echipamente de comutație utiliuzat în rețelele de alimentare a liniilor de contact – 

descrierea întrerupătoarelor și principalele caracteristici tehnice ale acestora 
 Elemente  de  realizarea    sistemelor  de  protecție  din  instalațiile  de  alimentare  a 

rețelelor de contact. 
Partea III‐a ‐ Concluzii 

 Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 
 

4. Exemplu de rezultat aşteptat  

1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 

 
 
 
 
 
 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 
TEMA DE PRACTICĂ 

 

1. Titlul temei 

 

EXPLOATAREA ECHIPAMENTELOR DIN STATIILE DE ALIMENTARE A RETELELOR DE CONTACT 
 

2. Obiectivul temei 
Clarificarea informatiilor referitoare la statiile de alimentare a retelelor de contact‐ 
exploatarea echipamentelor. 
 

3. Descrierea temei de practicǎ 

Tema practică nr.39 va fi concepută conform următoarei structuri: 
Partea I‐a – Introducere 
 Noțiuni generale de sănătate și securitate în muncă (SSM), 
 Noțiuni specifice SSM și PSI. 
Partea a II‐a Noțiuni generale referitoare la locul de muncă 
 Notiuni introductive despre partenerul de practica, 
 Statii de alimentare cu energie electrică a rețelelor de contact de medie tensiune, 
 Echipamente din statiile de alimentare de 110/27 kV. 
Partea a III‐a – Studiu de caz 
 Descrierea activității practice derulate,  
 Scheme specifice ale stațiilor de transformare din rețelele destinate transportului 

feroviar 
 Monitorizarea stațiilor de transformare. 
Partea III‐a ‐ Concluzii 
  Concluzii privind documentarea și studiul de caz realizate 

 

4. Exemplu de rezultat aşteptat  

1. Caiet de practică realizat conform planului prezentat la punctul trei. 
2. Cunoștințe dobândite în urma desfășurării stagiului de practică.  
Pregătirea studentului va fi evaluată în comisie, atribuindu‐se note de la 1 la 10. 

 



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 

IX.   Dispoziţii finale  

 

1. Anexele 1, 2, 3, 4 fac parte integrantă din prezentul ghid.  

2.  Prezentul    ghid    de    practică    poate    fi modificat    şi    completat    de  către 
echipele de experţi.  



 

 

	
Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile 
Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu 
caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia 
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu 
modificarile si completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 
datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa 
prin Legea nr. 506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date 
cu caracter personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463, 
 

 
 

LISTA ANEXELOR 

 

Anexa 1: Convenţie-cadru privind efectuarea stagiului de practică în cadrul programelor de 

studii universitare de licenţă sau masterat (include Portofoliul de practică) 

Anexa 2: Fișă de evaluare 

Anexa 3: Metodologie de selecţie a grupului țintă 

Anexa 4: Caiet de practică 

 

 

 

 

Întocmit de: 

 

Prof.dr.ing. Marcel Istrate 

Prof.dr.ing. Iulian Ciocoiu 

Conf.dr.ing Tecla Goraș 

Conf.dr.ing. Ioan Cleju 

 



 

Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile Directivei 
CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu caracter personal 
si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia persoanelor cu 
privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu modificarile si 
completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea datelor cu 
caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa prin Legea nr. 
506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date cu caracter 
personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463. 
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CONVENŢIE-CADRU  
privind efectuarea stagiului de practică  

în cadrul programelor de studii universitare de licenţă sau masterat  
 

Prezenta convenţie-cadru se încheie între:  
 

1., Universitatea Tehnica „Gheorghe Asachi” din Iasi, instituţie de învăţământ superior cu 

sediul în B-dul Prof. Dimitrie Mangeron, nr. 67 Iasi - Romania, cod postal 700050; Tel: 0232-278683; fax: 

0232-211667, cod fiscal 4701606, reprezentata prin Rector Prof. Univ. Dr. Ing. Giurma Ion, denumită în 

continuare organizator de practică,  

 

2.  SC __________________________________, cu sediul în str. _____________________, nr. 

__________, tel. _______________________, fax ___________________________, 

email_____________________________, cod fiscal/CUI RO _________________________________, 

cont _________________________________________, deschis la 

_________________________________, reprezentată de ___________________________________ în 

calitate de _________________________________, denumită în continuare partener de practică, 

adresa unde se va desfăşura stagiul de practică fiind 

_______________________________________________________________________  

 

3. D-nul/ D-ra/ D-na ,_______________________________________cetăţean domiciliat(ă)în 

_________________________________, str. ____________________________nr.____, ap.___, jud. 

___ , tel. ________________ , email _______________, CNP ___________________________, 

legitimat(ă) cu B.I./C.I./paşaport seria _____, nr. _____, născut la __________________, 



 

Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile Directivei 
CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu caracter personal 
si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia persoanelor cu 
privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu modificarile si 
completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea datelor cu 
caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa prin Legea nr. 
506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date cu caracter 
personal pentru Universitatea Tehnică "Gheorghe Asachi" din Iaşi este 10463. 
 

student/masterand la Universitatea_____________________________________ 

Facultatea__________________________________, în anul____, grupa _________, 

specializarea___________________________, denumit(ă) în continuare practicant.  

 
ART. 1. Obiectul convenţiei-cadru  
(1) Convenţia-cadru stabileşte cadrul în care se organizează şi se desfăşoară stagiul de practică în 
vederea consolidării cunoştinţelor teoretice şi pentru formarea abilităţilor, spre a le aplica în concordanţă 
cu specializarea pentru care se instruieşte, efectuat de practicant.  
(2) Stagiul de practică este realizat de practicant în vederea dobândirii competenţelor profesionale 
menţionate în portofoliul de practică, parte integrantă a prezentei convenţii-cadru.  
(3) Modalităţile de derulare şi conţinutul stagiului de pregătire practică sunt descrise în prezenta 
convenţie-cadru şi în portofoliul de practică cuprins în anexa la prezenta convenţie-cadru.  
ART. 2. Statutul practicantului  
Practicantul rămâne, pe toată durata stagiului de pregătire practică, student/masterand al instituţiei de 
învăţământ superior.  
ART. 3. Durata şi perioada desfăşurării stagiului de practică  
(1) Stagiul de practică va avea durata de ______ ore  
(2) Perioada desfăşurării stagiului de practică este de la ____________ până la _______________ 
ART. 4. Plata şi obligaţiile sociale  
(1) Stagiul de pregătire practică se efectuează în cadrul proiectului „Practica azi pentru jobul de maine!”, 
ID POSDRU/161/2.1/G/136071 
2) În cazul angajării ulterioare, perioada stagiului nu va fi considerată ca vechime în situaţia în care 
convenţia nu se derulează în cadrul unui contract de muncă.  
(3) Practicantul nu poate pretinde un salariu din partea partenerului de practică, cu excepţia situaţiei în 
care practicantul are statut de angajat.  
(4) Partenerul de practică poate totuşi acorda practicantului o indemnizaţie, gratificare, primă sau 
avantaje în natură, specificate la art. 12.  
ART. 5. Responsabilităţile practicantului  
(1) Practicantul are obligaţia ca pe durata derulării stagiului de practică să respecte programul de lucru 
stabilit şi să execute activităţile specificate de tutore în conformitate cu portofoliul de practică, în condiţiile 
respectării cadrului legal cu privire la volumul şi dificultatea acestora.  
(2) Pe durata stagiului, practicantul respectă regulamentul de ordine interioară al partenerului de practică. 
În cazul nerespectării acestui regulament, conducătorul partenerului de practică îşi rezervă dreptul de a 
anula convenţia-cadru, după ce în prealabil a ascultat punctul de vedere al practicantului şi al tutorelui şi 
a înştiinţat conducătorul instituţiei de învăţământ unde practicantul este înscris şi după primirea 
confirmării de primire a acestei informaţii  
(3) Practicantul are obligaţia de a respecta normele de securitate şi sănătate în muncă pe care şi le-a 
însuşit de la reprezentantul partenerului de practică înainte de începerea stagiului de practică.  
(4) De asemenea, practicantul se angajează să nu folosească, în nici un caz, informaţiile la care are 
acces în timpul stagiului despre partenerul de practică sau clienţii săi, pentru a le comunica unui terţ sau 
pentru a le publica, chiar după terminarea stagiului, decât cu acordul respectivului partener de practică.  
ART. 6. Responsabilităţile partenerului de practică  
(1) Partenerul de practică va stabili un tutore pentru stagiul de practică, selectat dintre salariaţii proprii şi 
ale cărui obligaţii sunt menţionate în portofoliul de practică, parte integrantă a Convenţiei-cadru.  



 

Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile Directivei 
CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu caracter personal 
si libera circulatie a acestor date, transpusa prin Legea nr. 677/2001 privind protectia persoanelor cu 
privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date cu modificarile si 
completarile ulterioare, precum si prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea datelor cu 
caracter personal si protectia vietii private in sectorul comunicatiilor electronice, transpusa prin Legea nr. 
506/2004.  Numarul de inregistrare inscris in registrul de evidenta al prelucrarii de date cu caracter 
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(2) În cazul nerespectării obligaţiilor de către practicant, tutorele va contacta cadrul didactic supervizor, 
aplicându-se sancţiuni conform regulamentului de organizare şi funcţionare al instituţiei de învăţământ 
superior.  
(3) Înainte de începerea stagiului de practică, partenerul are obligaţia de a face practicantului instructajul 
cu privire la normele de securitate şi sănătate în muncă, în conformitate cu legislaţia în vigoare. Printre 
responsabilităţile sale, partenerul de practică va lua măsurile necesare pentru securitatea şi sănătatea în 
muncă a practicantului, precum şi pentru comunicarea regulilor de prevenire asupra riscurilor 
profesionale.  
(4) Partenerul de practică trebuie să pună la dispoziţia practicantului toate mijloacele necesare pentru 
dobândirea competenţelor precizate în portofoliul de practică.  
(5) Partenerul de practică are obligaţia de a asigura practicanţilor accesul liber la serviciul de medicina 
muncii, pe durata derulării pregătirii practice.  
ART. 7. Obligaţiile organizatorului de practică  
(1) Organizatorul de practică desemnează un cadru didactic supervizor, responsabil cu planificarea, 
organizarea şi supravegherea desfăşurării pregătirii practice. Cadrul didactic supervizor, împreună cu 
tutorele desemnat de partenerul de practică stabilesc tematica de practică şi competenţele profesionale 
care fac obiectul stagiului de pregătire practică.  
(2) În cazul în care derularea stagiului de pregătire practică nu este conformă cu angajamentele luate de 
către partenerul de practică în cadrul prezentei convenţii, conducătorul instituţiei de învăţământ superior 
(organizator de practică) poate decide întreruperea stagiului de pregătire practică conform convenţiei-
cadru, după informarea prealabilă a conducătorului partenerului de practică şi după primirea confirmării 
de primire a acestei informaţii.  
(3) În urma desfăşurării cu succes a stagiului de practică, organizatorul va acorda practicantului numărul 
de credite specificate în prezentul contract, ce vor fi înscrise şi în Suplimentul la diplomă, potrivit 
reglementărilor Europass (Decizia 2.241/2004/CE a Parlamentului European şi a Consiliului).  
ART. 8. Persoane desemnate de organizatorul de practică şi partenerul de practică  
(1) Tutorele (persoana care va avea responsabilitatea practicantului din partea partenerului de practică): 

Dl. ..........................  

Funcţia ..........................  

Telefon ................. Fax ................................ Email ...................................  

(2) Cadrul didactic supervizor, responsabil cu urmărirea derulării stagiului de practică din partea 

organizatorului de practică:  

Dl/Dna  

Funcţia  

Telefon Fax Email  

ART. 9. Evaluarea stagiului de pregătire practică prin credite transferabile  
Numărul de credite transferabile ce vor fi obţinute în urma desfăşurării stagiului de practică este de .  
ART. 10. Raportul privind stagiul de pregătire practică  



 

Nota: Datele cuprinse in acest formular vor fi tratate confidential, in conformitate cu prevederile Directivei 
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(1) În timpul derulării stagiului de practică, tutorele împreună cu cadrul didactic supervizor vor evalua 
practicantul în permanenţă, pe baza unei fişe de observaţie/evaluare. Vor fi evaluate atât nivelul de 
dobândire a competenţelor profesionale, cât şi comportamentul şi modalitatea de integrare a 
practicantului în activitatea partenerului de practică (disciplină, punctualitate, responsabilitate în 
rezolvarea sarcinilor, respectarea regulamentului de ordine interioară al întreprinderii/instituţiei publice 
etc.).  
(2) La finalul stagiului de practică, tutorele elaborează un raport, pe baza evaluării nivelului de dobândire 
a competenţelor de către practicant. Rezultatul acestei evaluări va sta la baza notării practicantului de 
către cadrul didactic supervizor.  
(3) Periodic şi după încheierea stagiului de practică, practicantul va prezenta un caiet de practică care va 
cuprinde:  
- denumirea modulului de pregătire;  
- competenţe exersate;  
- activităţi desfăşurate pe perioada stagiului de practică;  
- observaţii personale privitoare la activitatea depusă.  
ART. 11. Sănătatea şi securitatea în muncă. Protecţia socială a practicantului  
(1) Partenerul de practică are obligaţia respectării prevederilor legale cu privire la sănătatea şi securitatea 
în muncă a practicantului pe durata stagiului de practică.  
(2) Practicantului i se asigură protecţie socială conform legislaţiei în vigoare. Ca urmare, conform 
dispoziţiilor Legii nr. 346/2002 privind asigurările pentru accidente de muncă şi boli profesionale, cu 
modificările şi completările ulterioare, practicantul beneficiază de legislaţia privitoare la accidentele de 
muncă pe toată durata efectuării pregătirii practice.  
(3) În cazul unui accident suportat de practicant, fie în cursul lucrului, fie în timpul deplasării la lucru, 
partenerul de practică se angajează să înştiinţeze asigurătorul cu privire la accidentul care a avut loc.  
ART. 12. Condiţii facultative de desfăşurare a stagiului de pregătire practică  
(1) Indemnizaţie, gratificări sau prime acordate practicantului, dacă este cazul:  
(2) Avantaje eventuale (plata transportului de la şi la locul desfăşurării stagiului de practică, tichete de 
masă, acces la cantina partenerului de practică etc.), dacă este cazul:  
(3) Alte precizări: . 
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ART. 13. Prevederi finale  
Prezenta Convenţie-cadru s-a încheiat în 4 (patru) exemplare originale, câte unul pentru fiecare parte, 
iar unul pentru Autoritatea de Management pentru Programul Operaţional Sectorial pentru Dezvoltarea 
Resurselor Umane (AMPOSDRU), la data de .  
 

 Rector – Instituţie 
de învăţământ 

superior 
(Organizator de 

practică)  

Reprezentant – Societate 
comercială, instituţie 

centrală ori locală, 
persoană juridică 

(Partener de practică)  

Student / Masterand – 
(Practicant)  

Numele şi 
prenumele 

Prof univ dr ing 

Ion Giurma  

  

Data    

Semnătura    

Ştampila    

Viza de legalitate    

 
Am luat la cunoştinţă,  

Nume şi prenume  Funcţie  Semnătura  

Cadru didactic supervizor 

 

  

Tutore 

 

  

Data   
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 ANEXĂ  la convenţia-cadru  
 

 
    

 PORTOFOLIU DE PRACTICĂ 

la Convenţia-cadru privind efectuarea stagiului de practică în cadrul 
programelor de studii universitare de licenţă sau masterat  

 
 
1. Durata totala a pregătirii practice:  

 
2. Calendarul pregătirii:  

 
 

3. Perioada stagiului, timpul de lucru si orarul (de precizat zilele de pregătire practică in cazul 
timpului de lucru parţial):  
 

4. Adresa unde se va derula stagiul de pregătire practică:  
 

5. Deplasarea in afara locului unde este repartizat practicantul vizează următoarele locaţii:  
 

6. Condiţii de primire a studentului/masterandului in stagiul de practică  
 
 

7. Modalităţi prin care se asigura complementaritatea între pregătirea dobândita de 
studentul/masterandul în instituţia de învăţământ superior şi în cadrul stagiului de practică: 

 
 
 
8. Numele si prenumele cadrului didactic care asigura supravegherea pedagogica a 

practicantului pe perioada stagiului de practică:  
 

9. Drepturi si responsabilităţi ale cadrului didactic din unitatea de învăţământ - organizator al 
practicii, pe perioada stagiului de practică:  

 
 
 
 
10. Numele si prenumele tutorelui desemnat de întreprindere care va asigura respectarea 

condiţiilor de pregătire si dobândirea de către practicant a competentelor profesionale 
planificate pentru perioada stagiului de practică:  
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11. Drepturi si responsabilităţi ale tutorelui de practică desemnat de partenerul de practică:  
 
 
 
 
 
12. Definirea competentelor care vor fi dobândite pe perioada stagiului de practică  
Nr. Competenţa Modulul de 

pregătire 
Locul de 
muncă 

Activităţi 
planificate 

Observaţii 

1      
2      
3      
4      
5      
 
13. Modalităţi de evaluare a pregătirii profesionale dobândite de practicant pe perioada 

stagiului de pregătire practică  
 

 
 Nume şi prenume Funcţie Semnătură 
Cadru didactic 
supervizor 

   

Tutore    
Practicant    
Data    
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FIŞĂ DE EVALUARE 
 
 

 
Practicant ....................... specializarea ............................ grupa......................... 
 
 
Dobândire competenţe profesionale din portofoliu: 
 

Competenţă 1   
Competenţă 2  
Competenţă 3  
Competenţă 4  
Competenţă 5  

 
Modalitatea de integrare a practicantului în activitatea partenerului de practică: 
 

Disciplină  
Punctualitate  
Responsabilitate în rezolvarea sarcinilor  
Respectarea regulamentului de ordine 
interioara al întreprinderii  

 

 
 
 

 
 Nume şi prenume Funcţie Semnătură 
Cadru didactic 
supervizor 

   

Tutore    
Data    
 

 



 

       

 

Investeşte în oameni ! 
Fondul Social European 
Programul Operaţional Sectorial pentru Dezvoltarea Resurselor Umane 2007 - 2013 
Axa prioritară 2 „Corelarea învăţării pe tot parcursul vieţii cu piaţa muncii" 
Domeniul major de intervenţie 2.1 „Tranziţia de la şcoală la viaţa activă" 
Contract: POSDRU/161/2.1/G/136071 

 

FIŞA  EVALUARE STAGIAR DE CATRE TUTORE 
 
Numele şi prenumele studentului practicant:_________________________________________ 
Facultatea:  ______________________________________________________________________ 
Specializarea: ____________________________________________________________________  
Anul de studii: ____________________ 
 
Numele şi prenumele tutorelui de practică: __________________________________________ 
Întreprinderea / Instituţia: __________________________________________________________ 
 
 

Calificativul acordat (şi punctajul aferent) 

Criterii de evaluare   
Excelent   Foarte bine   Bine   Satisfăcător Nesatisfăcător 

 

Punctaj 
total / 
criteriu 

Competente tehice stabilite in 
portofoliul de practica   

   Competenta 1 10       9      8         7      6       5      4      3      2      1  

   Competenta 2 (daca e cazul) 10       9      8         7      6       5      4      3      2      1  

   Competenta 3 (daca e cazul) 10       9      8         7      6       5      4      3      2      1  

   Competenta 4 (daca e cazul) 10       9      8         7      6       5      4      3      2      1  

   Competenta 5 (daca e cazul) 10       9      8         7      6       5      4      3      2      1  

Abilitati personale probate in cadrul 
stagiului de practica   

1. Disciplina 10      9      8         7      6       5      4      3      2      1  

2. Punctualitate 10      9      8         7      6       5      4      3      2      1  

3. Responsabilitate in rezolvarea 
sarcinilor 10      9      8         7      6       5      4      3      2      1   

4. Respectarea ROI a intreprinderii 10      9      8         7      6       5      4      3      2      1  

Nota finală   
Notă: 
1. Se va încercui nota acordată studentului pentru fiecare criteriu în parte. 
2. Nota finală reprezintă media punctajelor obţinute pentru fiecare criteriu. 
 
 
 Nume si prenume Functie Semnatura 
Cadru didactic supervizor    
Tutore    
Data    
 
 
 
 



 

 
 

Proiect cofinanţat din Fondul Social European prin Programul Operaţional Sectorial 
Dezvoltarea Resurselor Umane 2007-2013.  
Investeşte în oameni ! 

 
FONDUL SOCIAL EUROPEAN 
Programul Operaţional Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007 – 2013  
Axa prioritară 2 „Corelarea invatarii pe tot parcursul vietii cu piata muncii”  
Domeniul major de intervenţie 2.1 „Tranzitia de la scoala la viata activa” 
Titlul proiectului: Practica azi pentru jobul de maine! 
Contract POSDRU/161/2.1/G/136071 
 

 

         Nr.  
____/_______________ 

Metodologie de selecţie a grupului țintă 
Cuprins: 
1. Contextul proiectului 
2. Obiectivul proiectului şi al stagiului de practică 
3. Grupul ţintă 
4. Derularea procesului de selecţie a grupului ţintă 
5. Anexe 

 

1. Contextul şi descrierea proiectului 
Proiectul isi propune sa sprijine dobandirea de experienta practica specifica, abilitati 
personale necesare accesului si integrarii pe piata muncii, consilierea si orientarea 
profesionala a studentilor din grupul tinta, sa asigure o mai stransa colaborare a mediului 
universitar cu nevoile mediului economic.  
Cantitativ, grupul tinta se ridica la 400 de studenti consiliati si orientati, dintre care 200 isi 
vor desfasura stagiul de practica in cadrul proiectului la companii partenere. 
Studentii care vor finaliza stagiul de practica si vor obtine rezultatele prevazute in nota de 
fundamentare privind criteriile de acordare a subventiilor vor primi o subventie in cuantum 
de 500 de lei.  
Solicitantul proiectului va organiza un concurs prin care va premia, la sfârşitul perioadei de 
implementare 50 dintre participantii la stagiile de practică.  Premiul constă în acordarea 
sumei de 750 lei.  
 

2. Obiectivul proiectului şi al stagiului de practică 
Crearea unui cadru flexibil si inovator de integrare pe piata muncii a 400 de studenti din 
regiunea Nord-Est intr-o perioada de 18 luni. Proiectul vizeaza atat corelarea cunostintelor 
teoretice acumulate in timpul studiilor cu cerintele pietei muncii, cat si consilierea si 
orientarea profesionala a acestora prin deprinderea de abilitati personale relevante pentru 
piata muncii si oportunitati sporite pentru participarea pe piata muncii.  
 
3. Grupul ţintă  
Grupul tinta al proiectului este constituit din studentii care studiaza in facultatile cu profil 
IT in cadrul Universitatii Tehnice Gheorghe Asachi din Iasi, in special de la Facultatea de 
Electronica, Telecomunicatii si Tehnologia Informatiei si de la Facultatea de Inginerie 
Electrica, Energetica si Informatica Aplicata.  



 

 
Criterii de eligibilitate grup ţintă – student (consiliere si consiliere + practica) 
 
 Sa fie cetatean al unui stat membru al UE 
 Sa aiba domiciliul in Romania 
 Să fie student înmatriculat la Universitatea Tehnica “Gheorghe Asachi” din Iasi la una 

din facultatile cu profil IT (Electronica, Telecomunicatii si Tehnologia Informatiei; 
Inginerie electrica, Energetica si Informatica Aplicata; Automatica si Calculatoare)  
 

Criterii de eligibilitate a studenţilor pentru practica 
 
 Sa fie inclusi in grupul studentilor consiliati in proiect 
 În planul de învăţământ al anului universitar în curs să fie cuprinsă activitatea de 

practică;  
 Sa depuna declaraţie de evitare a dublei finanţări - formular tipizat 

 
Selecţia studenţilor se va face de către Comisia de selecţie. 
 

Recomandări: 
● Selecţia studenţilor se va realiza cu respectarea principiului egalităţii de şanse (sex, 
naţionalitate, religie, etnie etc.); 
● Se va selecta și un număr de minim 10 studenți de rezervă care vor fi admiși pe locurile 
ramase libere în condițiile renunțării, din motive obiective, a unora dintre studenții admiși 
inaintea începerii stagiului de practica. 
 

4. Derularea procesului de selecţie a grupului ţintă (consiliere si consiliere + practica) 
 
FAZA 1: Informarea studenţilor  
- Realizare de informari in timpul procesului de invatamant, anunţuri pe pagina web a 
proiectului,  Conferinta de lansare a proiectului, la avizierul facultăţilor, pe site-urile sau 
portalurile facultăţilor/specializărilor a căror studenţi sunt eligibili pentru a face parte din 
grupul ţintă etc. 
- Distribuire de pliante de promovare a stagiului de practică in Universitatea „Gh. Asachia”, 
la Facultatea de Electronica, Telecomunicatii si Tehnologia Informatiei si Facultatea de 
Inginerie Electrica, Energetica si Informatica Aplicata.  
- Plasare în locuri cât mai vizibile a afişelor de popularizare a stagiului de practică. 
 
FAZA 2: Înscrierea 
Înscrierea (depunerea dosarului) se va face la sala proiectului, III. 37 sau la sala II.16. 

Dosarul candidatului va conţine următoarele piese: 

 Cerere de înscriere - formular tipizat 
 Declaraţie prelucrare date personale - formular tipizat 
 Formular grup ţintă - formular tipizat 
 Copie carte de identitate  
 CV – model recomandat Europass  
 Scrisoare de intenţie/motivare prin care studentul motivează participarea la stagiile de 

practică şi consiliere.   
 

FAZA 3: Selecţia grupului tinta (consiliere si practica) 
Selecţia va avea în vedere: 



 

 
● analiza dosarului şi a situaţiei şcolare a studentului   

● Din comisia de selecție vor face parte managerul de proiect si expertii grup tinta. : 

FAZA 4: Selecţia studenţilor pentru practica 

Selecţia se va realiza tinand cont de urmatoarele aspect: 

 Sa fie selectat in grupul tinta 
 Să aibă rezultate profesionale bune (se iau in consideratie media/numarul de credite 

acumulate pana in prezent);  
 Disponibilitate în perioada de desfăşurare a stagiilor de practică şi consiliere;  
 Interviului cu comisia de selecţie şi recrutare a studenţilor, care va analiza următoarele:  

o motivaţia şi interesul participării la stagiul de practică;  
o motivaţia alegerii unei cariere în specializarea pentru care a optat;  
o cunoașterea noţiunilor de bază în domeniul de referinţă;  
o abilităţi personale:  

 capacitate de comunicare;  
 disponibilitate pentru lucru în echipă.  

 existenţa altor activităţi extracurriculare convergente domeniului. 
 

Calendarul activităţilor privind selecţia grupului ţintă este : 

- informarea studenților (faza 1): 5 - 30 mai 2014 
- înscrierea/depunerea dosarelor (faza 2): 10 mai - 10 iunie 2014 
- selecţia (faza 3): 10 iunie 2014 
- selectia (faza 4) Programare interviuri pentru selectia la practica 9 – 13 iunie 2014 
- afişarea rezultatelor pentru selectia la practica: 16 iunie 2014 

 

Un proiect al Universitatii Tehnice “Gheorghe Asachi” din Iasi, in parteneriat cu ASPIT&C 
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Investeşte în oameni! 
Proiect POSDRU/161/2.1/G/136071 „Practica azi pentru jobul de maine!” 

 

 

 

CAIET DE PRACTICĂ 

 

 

 

 

NUME STUDENT: ....................................     ...................................................... 

AN/SECŢIE/GRUPA: ................................    ...................................................... 

AN UNIVERSITAR: 2013-2014 
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Stagiul de practica Nr. ...... 

Descriere de ansamblu 

 

Total de ore de activitate practica: ..............................  

-  Perioda de desfăşurare:  ... ..............-...................;   ..................-................... ;  

       total zile: .................... 

-  Program de lucru zilnic:  ..... .....-..........  ;   total ore/zi: ................  

 

Compania Gazdă:  

-  denumire: 
...................................................................................................................................  

-  coordonate (adresă sediu, domeniu principal de activitate) 
......................................................  

.....................................................................................................................................

...............  

.....................................................................................................................................

...............  

-  Tutor: (nume, funcţie, telefon/adresă de contact): ............................................  

.....................................................................................................................................

............... ..................................................................................................................... 
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-  cadrul de desfăşurare a activităţii: (locaţie, echipa, echipament): 
............................................  

.....................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

 

Scurta descriere a activităţii desfăşurate:  

-  
.....................................................................................................................................
.................................................................................................................................... 

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................  

.....................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 
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Evaluarea activităţii desfăşurate:  

-  deprinderi practice dobândite:   
................................................................................................................................... 

-  cunoştinte teoretice folosite:   
................................................................................................................................... 

-  aspecte relevante în formarea ca specialist:   
..................................................................................................................................... 

  

  

 

  

Tutor 

Companie  gazdă  

Data: 
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Investeşte în oameni! 
Proiect POSDRU/161/2.1/G/136071 „Practica azi pentru jobul de maine!” 

 

 

Stagiul de practica Nr. ......  

  

     Descriere detaliată 

Data 
 

Nr.  
de ore 

Activitate desfăşurată Observaţii 
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Chestionar 

De completat de către student la încheierea fiecărui stagiu 

  

     Practicant(nume, an, grupă): 

     Firma gazdă(denumire, adresa): 

     Perioada în care s-a desfăşurat stagiul de practică: 

*Vă rugăm să completaţi acest chestionar prin bifarea căsuţei corespunzătoare unei note 
(min=1, max=5) 

1. Relevanţa stagiului de practică pentru formarea ca specialist 
 

 În ce măsură obiectivele/sarcinile de lucru au  fost trasate clar şi s-a urmărit realizarea lor  
 

1 2 3 4 5 
     
 

 Gradul de folosire a cunoştintelor dobândite  în facultate  
 

1 2 3 4 5 
     

 

 În  ce  măsura  sunteţi  mulţumit(ă)  de  abilităţile practice dobândite 
 

1 2 3 4 5 
     
 
 

 Gradul de încadrare a activităţii desfăşurate în tematica recomandată 
 

1 2 3 4 5 
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2. Condiţiile de desfăşurare a stagiului de practică 
 

 Condiţiile de lucru (spaţiu, atmosferă, etc.) 
 

1 2 3 4 5 
     
 

 în ce măsură echipamentul avut la dispoziţie a corespuns sarcinilor trasate 
 

1 2 3 4 5 
     
 

 Nivelul de îndrumare acordat de specialistul desemnat de firma gazdă 
 

1 2 3 4 5 
     
 

 Nivelul ajutorului colegial primit 
 

1 2 3 4 5 
     
 
 

3. Perspective de colaborare viitoare 
 

 În ce măsură aţi dori să vă continuaţi activitatea la instituţia unde aţi desfăşurat practica 
 

1 2 3 4 5 
     
 

 În ce măsură aţi recomanda această firmă unui coleg 
 

1 2 3 4 5 
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